- :&Z(éuropass

INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO
DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Gennaio 2016
a tutt'oggi

Da Settembre 2014
atuttoggi

Da Gennaio 2014
a tutt'oggi

Dal 2011
a novembre 2018

Dal 2011
a tuttoggi

Dal 2008
a tuttoggi

Curriculum Vitae

Stefania Caneparo

9 Via Guglielmo Marconi 64, 13891, Candelo (Bl), ltalia
L +390152538381 - Q +393292298415

DA stefa_tﬁi-g.(‘:a“heparom@qmail.com

[ ] WhétéApp - Viber - Telegram

C.F.. CNPSFN79P57A859F
P.IVA: 02492330028

Data di nascita 17/09/1979 | Nazionalita ltaliana

Psicologa Clinica \/
Iscritta albo degli psicologi Piemonte n°4774 del 10.2006

Stefania Caneparo

Coordinatrice
Allenamente: la Palestra della Memoria — Mente Locale Villa Boffo

Via Antonio Gramsci 29 — Biella (Bl)

= Programmazione e coordinazione gruppi di stimolazione cognitiva nellanziano affetto da
deterioramento cognitivo e demenze

Supervisore e Formatore
Gruppo Eurotrend Soc. Coop. RL — Via Europa 2 — Cerrione (Bl)

= Supervisione psicologica per Educatori nella disabilita — Formazione di Operatori ed Educatori

Psicologa clinica
Allenamente: la Palestra della Memoria — Mente Locale Villa Boffo

Via Antonio Gramsci 29 — Bieila (Bl)

= Stimolazione neurocognitiva nell'anziano affetto da deterioramento cognitivo e demenze

Psicologa clinica

Centro della Memoria ASL Bl Nuovo Ospedale degli Infermi Via dei Ponderanesi 2 — Ponderano (BI)

Somministrazione test neuropsicologici

Psicologa clinica

Centro della Memoria ASL BI Nuovo Ospedale degli Infermi Via dei Ponderanesi 2 — Ponderano (BI)

= Supporto psicologico alla famiglia del soggetto affetto da deterioramento cognitivo e demenze —

Psicologa clinica
A.M.A. Biella — Via Orfanotrofio 16 — Biella (BI)

= Coordinazione di gruppi di Auto Mutuo Aiuto nei familiari di soggetti affetti da deterioramento cognitivo

e demenze
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Da Febbraio 2010
a Febbraio 2016

Da Febbraio 2012
a Febbraio 2014

Febbraio 2014

Da Febbraio 2011
a Gennaio 2012

Da Settembre 2011
a Novembre 2011

Da Ottobre 2007
a Ottobre 2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Dicembre 2017

Dicembre 2017

Dicembre 2015

Giugno 2015

Settembre 2013

Curriculum Vitae Stefania Caneparo

Animatrice
RSA Sant'Eusebio — Via Vittorio Veneto 2 — Camburzano (Bl)

= Programmazione, Coordinazione e Svolgimento di attivita ricreativa con Anziani — Coordinazione
gruppo volontari

Psicologa clinica
RSA Madonna Dorotea — Via Rovella 14 Bioglio (BI)

= Metodo “Palestra di Vita: Coordinazione, supervisione e conduzione gruppi di supporto psicologico

Psicologa clinica
Cissabo — Via Giuseppe Mazzini 2/m — Cossato (BI)

= Progetto Home Care: supporto psicologico allAnziano

Psicologa clinica
Istituto Cerino Zegna — Via Martiri della Liberta 196 — Occhieppo Inferiore (BI)

= Supporto psicologico dell’'anziano residente — supporto psicologico alla famiglia dellanziano

Orientatore
Scuole Secondarie di | grado della Provincia di Biella)

= Orientamento scolastico nelle scuole secondarie di | grado della provincia di Biella
Servizio civile

Ente Nazionale Sordi di Biella — Via Quintino Sella 6 — Biella (Bl)
= Pratiche amministrative, programmazione e assistenza all'educatore

Scuola di Specializzazione ad Indirizzo Cognitivo Comportamentale
(2017 - ) — Istituto Watson - Torino

e  Specializzando

Master Universitario di Il Livello in “Neuroscienze Cliniche:
Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione Neuropsicologica e
Neuromotoria ”

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Master di Il livello in “Gestione e Sviluppo delle Risorse Emotive
Centro Studi Hansel e Gretel Onlus — Moncalieri (TO

Formatore Progetto MeetingDEM
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus - Milano

Master executive in Psicologia dell'invecchiamento con il metodo
Palestra di Vita

Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo — Torino
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Aprile 2016

Febbraio 2005

Luglio 1998

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni

Conferenze
Seminari

Curriculum Vitae Stefania Caneparo

Abilitazione allEsercizio Professionale di Psicologo Clinico
Iscrizione all'albo degli psicologi Piemonte n°4774 del 10.2016
Ospedale degli Infermi di Biella - Reparto di Neuropsichiatria Infantile

= Tirocinio annuale post-lauream

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita

Universita degli Studi di Torino — Facolta di Psicologia di Torino

e Tesi sperimentale: “Indagine sullo sviluppo psicofisico dei gemelli: dati ed esperienze tratti da
incontri di formazione -informazione con genitori ed educatori’

Diploma di Maturita Magistrale
Istituto Santa Caterina - Biella

B
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1
Al A1 Al A1l A1l
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Lavoro di equipe con buone capacita di relazionarsi, in situazioni nelle quali &€ importante
essere comunicativi, rassicuranti, precisi affinati nella pluriennale esperienza in NPl, RSA e
nelle scuole primarie e secondarie
Ottima capacita organizzative e di progettazione e di gestione didi gruppi
B
=

Manzella A., Campostrini A., Caracciolo F., Teatro Fragile , Milano, Mimesis Edizioni , 2018
Ringraziamenti

Dal Centro della memoria al progetto Mente Locale: un modello integrato in un’ottica psicosociale
Roma, Istisan Congressi 17|C5, 2017

Dal Centro della memoria, una rete per le demenze
Roma, Istisan Congressi 16|C6, 2016

1. Matemita e Famiglia (Biella, 17 Aprile 2004)
2. LUniversita per i gemelli la famiglia, la scuola (Torino, Aula Magna dell'Universita degli studi di
Torino, 25 Settembre 2004)
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

23.

24.

Training teorico-esperienziale in psicologia scolastica (Torino, APRAGI, 2006)

Tecniche di mediazione scolastica (Biella, Citta Studi, 2008)

Alzheimer: Centro diumo, e poi ? (Biella, 9 Maggio 2008)

La promozione dell'auto mutuo aiuto per una comunita competente (Biella, Consorzio L.R.1.S.,
2009)

Progettare per progetti (Torino, Ordine degli Psicologi Piemonte, 2009)

L'invecchiamento cognitivo: strumenti e tecniche di valutazione neuropsicologica (Torino,
Presidio Sanitario San Camillo, 2010)

Benessere e qualita della vita nell'anziano: strumenti di valutazione e di intervento
(Torino, Presidio Sanitario San Camillo, 2010)

Strumenti e tecniche di ri-attivazione cognitiva nell'invecchiamento fisiologico e patologico
(Torino, Presidio Sanitario San Camillo, 2010)

Incontri Biellesi sulla Malattia di Alzheimer: Certezze, speranze e progetti (Biella, Auditorium
Citta Studi, 13-14 Maggio 2011)

La continuita di cura in Psicogeriatria (Strambirio (TO) — Centro Congressi Canavese Incontra
14 Maggio 2013)

Convegno Intemazionale “Invecchiamento di successo: un approccio multidisciplinare
(Succesfull Aging: a Multidisciiplinary Approach)” (Alba (CN) —Fondazione Ferrero 7 — 8
Novembre 2013)

Tecniche di intervento psicologico nel lavoro con 'anziano: la riabilitazione cognitiva e il
memory training (Milano — Febbraio 2014)

Corso di Aggiornamento interregionale AGE — Sezione Piemonte — Valle D'Aosta
“|’assistenza e la cura nell'anziano iri residenza e a domicilio” (Torino, RSA Casa Serena — 1
Marzo 2014)

14° Congresso Nazionale AIP: Oltre il corpo, la mente fragile (Firenze, 10-12 Aprile 2014)
Corso interregionale AP - Sezione Piemonte-Valle D'Aosta “Fare e Far Fare in Psicogeriatria”
(Cherasco (CN), Hotel Somaschi 17 Maggio 2014 )

Sezione Piemonte-Valle D’Aosta “Incontro delle UVA e VDA (Cherasco (CN), Hotel Somaschi
- 11 Novembre 2014 )

Workshop “Integrare gli interventi sulla demenza. Esperienze a confronto”(Biella, Citta Studi
17 Gennaio 2015)

Dottore: non mi ricordo... prevenzione dellinvecchiamento mentale (Moncrivello (VC), Centro
Formativo — Silenziosi Operai della Croce — 20 Novembre 2015)

Workshop interazionale “Approccio di intervento delle Neuroscienze cliniche e della
neuropsichiatria alle new e old addictions” (Brescia, Aula Magna Universita Cattolica del S.
Cuore — 8 Aprile 2017)

Invecchiamento di successo 2017 —Ageing Opportunities (Alba (CN) , Fondazione Ferrero,
9-10 Novembre 2017)

Giomata geriatrica biellese 2018: nuovi percorsi per le demenze (Ponderano (Bl), Sala
Convegni del Nuovo Ospedale di Biella, )

Psicologia e terza eta: il divenire anziani tra normalita e patologia (Torino, Centro Congressi
Unione Industriali, 8 Giugno 2018)

Appartenenzaa  Socio Sostenitore AIMA Biella dal 2006 a tutt'oggi

Gruppi e/oAssociazioni i

Dati personali  Dal 2009 al 2016 Assessore alle Politiche Sociali, Giovanili e Tempo Libero c/o il Comune di
Camburzano (Bl)

Dal 2016 Consigliere alle Politiche Sociali, Giovanili e Tempo Libero c/o il Comune di Camburzano (Bl)

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali

Data ultimo aggiomamento
Biella 10/01/2019
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