BB Curriculum Vitae

Informazioni personali

NOME / COGNOME
INDIRIZZO

TEL

CODICE FISCALE
E-MAIL

NAZIONALITA
DATA E LUOGO DI NASCITA
SESSO

Esperienze lavorative
DATE

NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
DI LAVORO

TIPO DI AZIENDA O SETTORE
TIPO DI IMPIEGO

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

Stefania Poppa
PPPSFN76A63E379L

ltaliana
23/01/1976, Ivrea
Femminile

Da agosto 2025 ad oggi (attuale occupazione)
Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, via Piacenza, 11
Biella (Committenza: Neuropsichiatria infantile ASL
Biella)

Centro Diurno Socio-Riabilitativo per adolescenti affetti
da patologie psichiatriche complesse, disturbi
psicopatologici, problematiche comportamentali
Responsabile

Coordinamento operativo e organizzativo delle attivita
educative, riabilitative e ricreative, in coerenza con i
piani educativi individualizzati (PEI).

Supervisione dell’equipe multidisciplinari (educatori,
terapisti della riabilitazione psichiatrica, OSS),
favorendo la collaborazione e la condivisione di buone
pratiche.

Gestione dei rapporti e confronto continuo con la
committenza (Neuropsichiatria Biella); gestione dei
rapporti con famiglie, servizi sociali, sanitari, scuole e
realta territoriali, garantendo la continuita dei percorsi
di cura.

Pianificazione e monitoraggio delle risorse
economiche, materiali e umane nel rispetto di
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NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
DI LAVORO

TIPO DI AZIENDA O SETTORE

TIPO DI IMPIEGO
PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

DATE

NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
DI LAVORO

TIPO DI IMPIEGO

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

normative e procedure.

Valutazione periodica dei progressi individuali e
redazione di report e documentazione tecnica.
Promozione di un ambiente sicuro, inclusivo e
stimolante volto al benessere globale degli utenti

Da giugno 2022 a luglio 2025

Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, via Piacenza, 11
Biella (Committenza: Neuropsichiatria infantile ASL
Biella)

Centro Diurno Socio-Riabilitativo per adolescenti affetti
da patologie psichiatriche complesse, disturbi
psicopatologici, problematiche comportamentali
Educatrice

Organizzazione e gestione di progetti educativi stilati su
indicazione dei servizi invianti.

Interventi riabilitativi consistenti in un supporto e un
modello educativo che stimoli lo sviluppo delle
autonomie del minore e di rapporti familiari e sociali
adeguati. Recupero e cura del rapporto minore famiglia
comunita. Socializzazione e integrazione nella comunita
locale, sviluppo delle autonomie. Gestione e attivazione
di attivita sia all'interno che all’esterno della struttura.

Da settembre 2022 a giugno 2023

Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, via Piacenza, 11
Biella (Committenza: IIS Gae Aulenti, Biella)
Educatrice scolastica

Prestazioni finalizzate all'autonomia ed all'integrazione
sociale degli adolescenti che frequentano gli istituti
d'istruzione di secondo grado in temporanea o
permanente limitazione della propria autonomia e di
aiuto alle loro famiglie.

Finalita: agevolare la frequenza e la permanenza degli
studenti disabili nell'ambito scolastico per garantire il
diritto allo studio; facilitare la partecipazione attiva degli
alunni alle attivita programmate per raggiungere gli
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PRINCIPALI MANSIONI E
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obiettivi di integrazione ed autonomia personale
concordati in collaborazione con i servizi socio-sanitari
territoriali e le famiglie; favorire le attivita di
socializzazione e acquisizione delle capacita
comunicative volte all'integrazione

e alla valorizzazione di abilita personali; agire da
mediatore e facilitatore nella comunicazione e relazione
tra alunni in difficolta ed il gruppo.

Da settembre 2022 a giugno 2023

Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, via Piacenza, 11
Biella (Committenza: IC Gaglianico, IC Candelo
Sandigliano)

Educatrice scolastica

Agevolare la frequenza e la permanenza degli studenti
disabili nell'ambito scolastico per garantire il diritto allo
studio; facilitare la partecipazione attiva degli alunni
alle attivita programmate per raggiungere gli obiettivi
di integrazione ed autonomia personale concordati in
collaborazione con i servizi socio-sanitari territoriali e le
famiglie; favorire le attivita di socializzazione e
acquisizione delle capacita comunicative volte
all'integrazione e alla valorizzazione di abilita personali;
agire da mediatore e facilitatore nella comunicazione e
relazione tra alunni in difficolta ed il gruppo.

Da aprile 2013 a maggio 2022

Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, via Piacenza, 11
Biella (Committenza: CONSORZIO IRIS - Servizi Sociali,
via della Repubblica, 22 Biella)

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo. Servizio di educativa territoriale Minori
Educatrice

Educatore di territorio (progetti educativi per minori in
situazione di disagio, progetti educativi di prevenzione
rivolti ai genitori, agli insegnanti e ai minori, luoghi
neutri, sostegno alla genitorialita...)
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RESPONSABILITA

Da gennaio a marzo 2011
FOORCOOP, Torino

Agenzia Formativa per il sociale

Consulente Formatrice

Formatrice per genitori di minori adolescenti. (progetto
di sostegno genitoriale)

Da novembre 2010 a giugno 2011

Istituto Vaglio-Rubens di Biella. Progetto di Cooperativa
Anteo Biella

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo

Educatrice Scolastica

Educatrice scolastica - Progetto integrazione disabili

Da gennaio 2009 ad aprile 2013

Cooperativa sociale Onlus “Anteo”, Via Piacenza,11
Biella (Committenza: COMUNITA’ MONTANA BASSA
VALLE ELVO -Servizi Sciali)

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo. Servizio di educativa territoriale Minori
Educatrice

Educatore di territorio (progetti educativi per minori in
situazione di disagio, progetti educativi di prevenzione
rivolti ai genitori, agli insegnanti e ai minori, luoghi
neutri, sostegno alla genitorialita...)

Da gennaio 2007 ad aprile 2011 (collaborazione)
Cooperativa Animazione Valdocco, Via le Chiuse 59,
Torino

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo. Servizi per incontri in luoghi neutri
Educatrice

Educatore luoghi neutri
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Da gennaio 2005 ad agosto 2008

Cooperativa sociale Valdocco, Via Le Chiuse 59, Torino
(Committenza: COMUNITA’ MONTANA BASSA VALLE
ELVO -Servizi Sociali)

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo. Servizio di educativa territoriale Minori
Educatrice

Educatore di territorio (progetti educativi per minori in
situazione di disagio, progetti educativi di prevenzione
rivolti ai genitori, agli insegnanti e ai minori, luoghi
neutri, sostegno alla genitorialita...)

Da ottobre 2002 ad agosto 2005

Cooperativa sociale Valdocco, Via Le Chiuse 59, Torino
(Committenza: Consorzio Servizi Sociali INRETE, Ivrea.
Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo. Servizio di educativa territoriale Minori
Handicap

Educatrice

Educatore di territorio (progetti educativi per minori
disabili, progetti educativi di prevenzione rivolti ai
genitori, agli insegnanti e ai minori, luoghi neutri,
sostegno alla genitorialita...)

Da settembre 2000 a giugno 2002

Ente di formazione professionale “Texilia” Citta Studi,
Biella

Formazione Professionale

Educatrice

Educatrice, insegnante di sostegno nel Corso
Prelavorativo rivolto a ragazzi in situazione di handicap
che hanno gia svolto I'obbligo scolastico; ha lo scopo di
preparare gli studenti allinserimento lavorativo vero e
proprio.

Analisi Profilo dinamico funzionale, elaborazione
progetto educativo individualizzato, tutoraggio stage,
sostegno durante i moduli di lezione teorica, docenza.
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musicoterapica e musicale

DATE

NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
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TIPO DI AZIENDA O SETTORE
TIPO DI IMPIEGO

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

DATE
NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
DI LAVORO

Da settembre 1999 ad agosto 2000
Cooperativa Pollicino, Ivrea

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo

Educatrice

Educatrice di comunita alloggio per multidisabili

Estate 1997 estate 1998
Cooperativa Alce Rosso, lvrea

Settore educativo
Animatrice
Animatrice di centro estivo

Da gennaio 2011 a giugno 2022
Istituto Comprensivo di Cigliano

Scuola Pubblica

Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nelle Scuole dell’Infanzia)

Le finalita dell’intervento di musicoterapia mirano alla
costruzione di una relazione tra adulti, minori e tra pari,
basata prevalentemente su consegne non direttive e
sulla comunicazione non verbale (corpo, voce, suono,
musica, movimento). Il musico terapista utilizza la
musica come vettore comunicativo e relazionale

Da gennaio 2009 ad oggi (attuale collaborazione)
Atelier di Musica (fino al 2015) di Paolo Cerlati Via ltalia,
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Biella
Scuola Privata
Consulente — MUSICOTERAPISTA

Musicoterapista (esperienze di musicoterapia rivolte a
persone con disagi psichici e a minori con problemi di

apprendimento e comportamentali)

Da gennaio 2010 a giugno 2019
Scuola dell’'Infanzia di Netro

Scuola Paritaria

Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nelle Scuole dell’'Infanzia)

Da luglio 2014 a giugno 2022
Scuola dell'Infanzia di Sordevolo

Scuola Paritaria

Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nelle Scuole dell’Infanzia)

Da ottobre 2015 a maggio 2016
Scuola dell’lnfanzia di Vigliano

Scuola Paritaria

Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nelle Scuole dell’Infanzia)

Da ottobre 2015 a maggio 2016
Scuola dellInfanzia di Camburzano

Scuola Paritaria
Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
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Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva

nelle Scuole dell'lnfanzia)

Da gennaio 2014 a giugno 2018
Istituto Comprensivo Biella 2

Scuola Pubblica

Esperto Esterno - consulente - MUSICOTERAPISTA
Musicoterapista (Progetto Paesaggio Sonoro nelle
Scuole dellInfanzia)

Da ottobre 2014 a marzo 2016
Biella jazz club

Associazione onlus Biella Piazzo Consulente —
Musicoterapista

Musicoterapista (Laboratori di avvicinamento alla
musica rivolti a bambini dai 24 mesi agli 8 anni)

Da ottobre 2013 a gennaio 2020
Associazione Parkinsoniani Biellesi

Associazione onlus Biella
Consulente — Musicoterapista

Musicoterapista (Progetto di musicoterapia rivolto alle

persone affette da morbo di Parkinson)

Da gennaio 2010 a giugno 2021
Istituto Comprensivo di Cavaglia (Biella)

Scuola Pubblica
Esperto Esterno - consulente - Musicoterapista

Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva

nelle Scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria).
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Da ottobre 2012 a febbraio 2020
Istituto Comprensivo di Andorno

Scuola Pubblica

Consulente — Musicoterapista

Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nelle Scuole dell'Infanzia, S. Eurosia, Miagliano,
Sagliano Micca)

Settembre 1991 a settembre 1997
Liceo Musicale Gioacchino Rossini di Cuorgné

Scuola Privata

Insegnante di educazione al suono

Insegnante (progetti di educazione musicale con
bambini dai 6 ai 10 anni) Lezioni di strumento (primo
livello e secondo livello) chitarra classica

Da settembre 2017 a dicembre 2019

Cooperativa Esserci, via della Consolata, 8 - 10122
Torino in collaborazione con Save the Children. Centro
“I Germogli”

Servizi alla persona in campo socio-sanitario, sociale ed
educativo

Consulente - Musicoterapista

Musicoterapista (Progetti individuali di musicoterapia
rivolti ai minori ospiti della Comunita)

Da ottobre 2017 a giugno 2022
Scuola dell’'Infanzia di Pollone

Scuola paritaria

Consulente - Musicoterapista

Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nella Scuola dell’Infanzia)
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Da luglio 2016 a giugno 2022
Lavoro autonomo

Consulente — Musicoterapista
Sedute individuali di musicoterapia rivolte a bambini
portatori di handicap

Da ottobre 2019 a febbraio 2020
Istituto Comprensivo di Pray

Scuola Pubblica

Consulente — Musicoterapista

Musicoterapista (Progetti di musicoterapia preventiva
nella Scuola dell’Infanzia di Sostegno)
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Istruzione e formazione

DATE
NOME E TIPO DIISTITUTO DI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

PRINCIPALI MATERIE / ABILITA
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO
STUDIO

QUALIFICA CONSEGUITA

DATE
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

PRINCIPALI MATERIE / ABILITA
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO
STUDIO

QUALIFICA CONSEGUITA TIROCINI

Laureata nell’anno accademico 2000/2001
Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita di
Torino

Pedagogia, Psicologia, Psicopatologia dell’eta evolutiva,
Pedagogia Speciale..

Laurea in Scienze dell’Educazione, indirizzo educatori
extrascolastici, socio-sanitari. Votazione:103/110

Agosto 2021: iscrizione all’Albo Professionale TSRM
e PSTRP liste speciali ad esaurimento

Diplomata nel I'anno scolastico 1994/1995
Liceo Scientifico Statale A.Gramsci, Ivrea

Pedagogia, Psicologia,Sociologia

Diploma di maturita magistrale a indirizzo Scienze
Umane e Sociali. Votazione. 48/60
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Tirocini

Attivita di tirocinio universitario

Anno accademico 1998/1999

400 ore svolte, in qualita di educatrice, presso le
seguenti sedi. Centro Diurno di Santhia
Centro Diurno di Vercelli

Attivita di tirocinio liceale

Estate 1994

Asilo Nido di Montalto

Tirocinio estivo in qualita di puericultrice

Anno scolastico 1994/1995

Scuola elementare di Vestigne

Tirocinio annuale in qualita di insegnante di
“educazione al suono” classe terza elementare

SEMINARI

Corso diformazione “La dimensione ludico operativa
del centro estivo, Brusson,17/18 maggio 1997,
organizzato dal CEMEA Centri di esercitazione ai
metodi di educazione attiva

Seminario estivo rivolto ad insegnanti di sostegno”
Integrare il piano educativo individualizzato con le
attivita della classe”, Pergine 27/28/29/30 agosto,
organizzato dal centro studi Erikson

Convegno “Adolescenti fragili e spavaldi” con il prof.
Pietropolli Charmet, Biella 26 novembre 2009,
organizzato dal CSV Biella e Consultorio “La persona al
Centro”

Convegno “La valutazione delle funzioni genitoriali:
I'esperienza dei servizi del Piemonte occidentale”, Biella
27 novembre 2009, organizzato dal’ASL Biella e
Consorzio Iris Biella
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Convegno “L’eccezionale responsabilita di essere
normali. Il servizio di Psicologia e la promozione del
benessere degli adolescenti nel’ASL di Vercelli, Vercelli
4/12/2009, organizzato dall’ ASL Vercelli

Convegno “Non per sesso ma per amore, |'affettivita e
la sessualita degli adolescenti, Asl Vercelli 22/10/2010

Convegno “In Bilico, la prevenzione in tema di salute
mentale”, Novara 20/11/2010 organizzato CSV Novara

Convegno “L’alienazione genitoriale (P.A.S.) e gli
ostacoli alla genitorialita nel conflitto familiare”, Biella
15/3/2013, organizzato dall’A.l.A.F. (Associazione
italiana degli avvocati per le famiglie e i minori)

Corso di Formazione “Tecniche di lavoro di gruppo e di
gestione delle dinamiche”, Biella ottobre, novembre
dicembre 2014 (32 ore), organizzato da Foorcoop

Corso di formazione “Resilienza ed
empowerment,interventi rivolti a vittime di esperienze
sfavorevoli infantili’, Cossato, 15/6/2017, organizzato
dal Consorzio Cissabo

Corso di formazione per gli operatori P.I.P.P.1.,
Programma di Intervento per la Prevenzione
dell'lstituzionalizzazione, Montegrotto Terme (PD), dal
19/06/2018 al 22/06/2018, organizzato da Universita
degli Studi di Padova.

Convegno “Oltre al buio - comprendere e prevenire i
comportamenti suicidali degli adolescenti”, Pavia 10-11
novembre 2023 (8 ore), organizzato da IRCCS
Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino
Pavia.
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Formazione musicoterapica
e musicale

DATE
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

Corso di formazione “Poetica-Mente. | linguaggi poetici
nella relazione di cura”, Biella da settembre a novembre
2024 (16 ore), organizzato da S.S Formazione e
Sviluppo Risorse Umane ASL BI.

Corso di formazione “Contam-in-azioni poetiche.
Strumenti comunicativi e relazionali nei contesti di cura”,
Biella da gennaio a maggio 2025 (12 ore), organizzato
da S.S Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL BI.

Ottobre 2008 maggio 2011

Scuola di specializzazione triennale di Musicoterapia
(Musica e Terapia Apim-Associazione italiana musico
terapeuti di Torino, riconosciuta dalla Confiam e
dall’AlM

Fondamenti di musicoterapia, Elementi di
Psicopatologia, il dialogo sonoro, laboratori di
percussioni, sedute simulate di musicoterapia
Acustica, storia della musica, teoria musicale
MUSICOTERAPISTA

SEMINARI

Secondo convegno di Musicoterapia “Tra realta e
avvenire, applicazioni attuali e prospettive future”,
svoltosi a Santhia il 21/11/1997

Seminario “Ascoltarsi e ascoltare in musicoterapia”,
svoltosi a Cigliano il 13/14 novembre 1998

Seminario “l'estremo musicoterapico, Rimini 15/16
maggio 1999
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Capacita e competenze
musicali

Madrelingua
Altre lingue

CAPACITA DILETTURA
CAPACITA DI SCRITTURA
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE

CAPACITA DILETTURA
CAPACITA DI SCRITTURA
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE

Seminario “La musicoterapia in Italia e in Europa:stato
attuale e prospettive, Genova 12/6/1999

Congresso Nazionale Confiam “Le cure musicali,
applicazioni musicoterapiche in ambito psichiatrico, eta
evolutiva, adulti, terza eta”, Genova 28/29/30 maggio
2010

Convegno “Musicoterapia e oncologia”, Biella
22/9/2012

Musicista (strumento: chitarra classica). Preparazione di
alto livello. Canto (formazione canto jazz).
Collaborazione, in qualita di cantante, alla realizzazione
del CD allegato al libro: M.Amoia, Paolo Cerlati,
Musicarte 4,5, ed. De Agostini, Novara,2009.
Collaborazione, in qualita di cantante, alla realizzazione
del CD allegato al libro: P. Cerlati, E. Cimma, La Musica
e un cavallo a dondolo, collana didattica OSI Lilium
Editions, Brescia, 2018. Cantante in formazioni musicali
dell’area della popular music. Cantante in cori Gospel.
Collaborazione, in qualita di cantante, alla realizzazione
del CD allegato al libro: M. Cappelletti, P. Cerlati, La
musica si tuffa nell’acqua, collana didattica OSI Edikit
Editions, Brescia, 2022.

ITALIANA

INGLESE

Livello: buono
Livello: buono
Livello: buono

SPAGNOLO

Livello: scolastico
Livello: scolastico
Livello: scolastico

PAGINA 15- CURRICULUM VITAE DI Stefania Poppa



BB Curriculum Vitae

CAPACITA DI LETTURA
CAPACITA DI SCRITTURA
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE

Capacita e competenze
tecniche

CON COMPUTER, ATTREZZATURE
SPECIFICHE, MACCHINARI, ECC.

FRANCESE

Livello: scolastico
Livello: scolastico
Livello: scolastico

INFORMATICA

Ambiente operativo Windows 10
Word Processor (Word)

Fogli elettronici (EXEL)

Google Chrome

Cubase

bide. 21 felpn5

Dott.ssa Stefania Poppa

L
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