FORMAZIONE

CONSULENTE SESSUALE
ALS. AL Milano {2021-2023)
Diploma di Sessucloga Clinice {in corsa)

PEMCOTERAPEUTA COGMITIVA

Centro Clinico Croceika -~ Scucla di
Specializzazione {2015-2019}

COUMBELIMNG PRICOLOGICO
Obistiive Psicologia {(2010-2012)

LAUREA M PSICGLOGIA

Universita degli Studi di Torino

indirizzo in Psicologia Clinfca 2 di Comunitd
{2008)

ESRPERIEMEZE PROFESSIONALL

PSICOLOTCA - PRICOTERAPRUTA
Maggio 2012 - attualmente

Attivita presso il mio studio privato,
Sastegne psicologico, psicoterapia rivelto ad
adolescenti, giovani adulti e coppie.

Aree di lavoro: disturbi d'ansia, disturhi di
nersonalitd, ADHD, autismo, sessuclogia.

Movembra 2015 - attuslmente

Orientamenie APS/ETS

Socia Fondatrice deli’Associazione insieme a

gquatiro colleghe psicologhe. Promuoviame

progetti e attivitd di partecipazione ¢

integrazione alla vita comunitaria lavorandeo

in rete con enti pubblici ¢ privati del

terrigorio novarese,

Mi occupo in particolare dis

+ BabellLab 2artoria Sociale, dove
suparvisiono & ceordine il favoro di
sartoriautitizzato come strumenio di
integrazione e valorizzazione delle
competenze per donne italiane ¢ straniere.

s Genitori in training, progeite di home
visiting volio a supportare la coppia
genitoriale nella creazione di un legame
paositivo con il neonato

s Diventare Genitorl, percorso di riflessione

o Consulenze sulla genitorialita

Otbobre 2032 - Dicambre 2023

ASL Bl - 8C Psichiairia - Eguipz Autismo
Percorsi di valutazione neuropsicalogica e
funzionale, gruppi terapeutici rivolti a
pazienti ad alto funzionamento, gruppi di
supporto par genitori, percorsi di
consapevolezza e parent training



Settemibre 2021 - Setiemlre 2022

Ferl Casa Civcondarizale Biells

Parcorsi di terapeutici e di supporto rivelti a
cietenutl tossicodipendenti.

Mi sone occupata in particolare deglt autor]
di reati sessuali.

DOCENTE
Settembre 2021 - Dicombre 2023

WL Universitd Telematics

Corsa di lavrea Scienze 2 Tecniche
dell’'Educazione e del Servizi all'infanzia ¢
Corso di laurea in Scienze Psicologiche @
delle Risorse Umane - Argomento Psicologia
dello Sviluppo & del PFrocessi Svolutivi

Settembre 2071 - attvshnenie

Eormater

Corso Ohbbligo Formativo per il
conseguimento della qualifica Addetto Sala ¢
bar - Unitd Formativa Origntamento ad
Educazione alla Cittadinanza

Settembre 2015 - Glugno 2017

iITS Agroatimentare del Piemonte
Tecniche di Comunicazione

LASE MAMAGER - ORIEMTATRICE
Sattambre 2011 - Marzo 2024

Provincia di Movara - Agenrie nccraditate

s Progetto Regionale di Orientamento rivolti
aghi alunni fregquentanti la scuole
secondarie di primo e seconde grado

+ Progetti di Ricollocazione professionale
rivolti a disoccupati di lungo periodo

« Garazia Giovani, progetio di avvio
professionale rivolto ai giovani dal 16 ai 29
anni

COORMMNATRICE
Luglio 2007 - Dicembra 24674
informagioveani - Comune df Yercelil

Coordinamento e realizzazione delie attivita
delP’Assessorato Politiche Giovanili

Autorizzo it trattamentoe det miot dott perssnall present! acl curviculum vitns i senal
del Decreto Logisiative 30 glugne 2003 0 196 2 del GOPR (Reqgolamento UE Z0I6/G§78

Vereell, 10 giugne 2024




