INFORMAZIONI PERSONALI.
Nome SARA CORRADO

Indirizzo

E-mail

Teleforo | QEOEMSESRED

Nazionalita taliana -
Data di nascita 25 giugno 1991

Luogo di nascita Vercelli

ESPERIENZA LAVORATIVA

PSICOLOGA |

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore ASL BI

* Principali mansioni

GENNAIC 2022- GENNAIQ 2024
S.C. Neuropsichiatria Infantile

~ Collaboratore esterno per m'inori affetti da Disturbo dello Spettfd Autistico:
valutazione e osservazione in fase diagnostica, trattamento psicoeducativo
individuale e di gruppo

PSICOLOGA
+ Date (da-a)
» Tipo di azienda o settore SETTEMBRE 2021-IN CORSO
* Principali mansioni Fondazione Casa Regge ETS, Borgo d'Ale (VC)
- Trattamento psicoeducativo individualizzato e in piccolo gruppo per bambml con
disabilita cognitiva, principaimente con Disturbo dello Spettro Autistico -

PSICOLOGA
o cDae(dad) | poppon 0090 LuaLio 2022
* Tipo di azienda o settore La Palecta : :
o PrkiblBall Akl a ales. ra per la Mente.. !3|ella (BI) . 53 . :
-Conduzione di laboratori individuali e di gruppo di stimolazione/potenziamento
cognitivo

-Trattamento di shmolazmne cognitiva domiciliare




PSICOLOGA

* Date (da-a)

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni

NEUROPSICOLOGA

* Date (da - a)

. Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

_*Principali mansioni -

SERVIZIO CIVILE

* Date (da-a)
: *Nome e indirizzo del datore di

] lavoro .
- »Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni

AFFIDO EDUCATIVO

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
' " lavoro
* Principali mansioni

SETTEMBRE 2019- IN CORSO :

Cooperativa sociale Domus Laetitiae, Sagliano Micca (BI)

-Supporto psicologico per adultl e mlnon supporto genltorlale presso il Serwzm di
Psicologia
-Atlivita psicoeducative presso La Casa per Autismo, un centro multidisciplinare
che offre servizi educativi volti a swluppare autonomle personali e somah di bambini
.e adolescenti con autismo

-Consulenze scolastiche spemahshche rivolte a msegnanh di sostegno d| bambini.
con autismo

-Progetto BOA, laboratorio occupazionale per Iinsegnamento di abilita prelavoratwe
a persone affette da Disturbo dello Spettro Autistico

-Progetto Ev.A, nato a livello nazionale per facilitare il passagglo dall'eta evolutiva a
quella adulta in soggetti con autismo

mrzuoie con i progetti Communlty School e
Skilland (terminato Corso di Alta Formazione sullorientamento precoce)

-Progetti Speciali, strumento che promuove l'inserimento lavorative di persone con

disabilita grave - B ]

_mecon disabilita a sviluppare competehze perla
vita iffdi

-Progetto Mi Occupo Anch'io, che si occupa dellinclusione nella societa della

persona disabile mediante occupazione duratura in ambiente lavorativo, offrendo
un‘attivita di tutoraggio lavorativo in azienda

OTTOBRE 2018-FEBBRAIO 2019
Cooperativa Sociale Puzzle

Centro multidisciplinare di riabilitazione per traumatizzati crariici e gravi cerebrolesioni
acquisite :

Riabilitazione e valutazione neuropsmologma di pazienti con TCE e gravi
cerebrolesioni, quali ad es. estti di ictus, tumori cerebrali e sclerosi multipla

OTTOBRE 2017-OTTOBRE 2018
Cooperativa Sociale Puzzle
OLP: Carla Stefani - -

Centro multidisciplinare di nab:lltazzone per traumatlzzah cranici e graw cerebmiesmm
acquisite

Supporto in attivita educative e socio-relazionali (Iaboratorl ed uscite urganlzzate)
partecipazione a momenti di socializzazione de paZ|ent| partempamne alle riunioni
d'equipe

GIUGNO 2017-IN CORSO

Servizio sociale Circoscrizione 2 di Torino
Comune di Torino

Attivita di sostegno nel quotidiano di una persona affetta da disabilita grave, tramite un progett

volto allaumento dell’autoncmia, alla cura di sé e al miglioramento dell'autostima -



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESAME D| STATO
» [scrizione allAlbo A degli Psicologi
(24 ottobre 2018)

SCUOLA DI SPECIALEZZAZIONE IN
PSICOTERAPIA COGNITIVA

TIRCCINIO

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavarg

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabllits

TIROCINIO
«Date

*Nome e indirizze del datore di

lavoro
= Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

TIROCINIO

« Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

TIROCINIO
* Date (da—a)
+ Nome e indirizzo del dalore di
' lavoro
» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
» Principali mansioni & responsabilita

NoveMBRE 2015-NovemBRE 2016 (1000 ORE)

presso il Cenfre Clinico Crocetta di Torino: gennaio 2020 — in corso

GENNAIO 2020- DICEMBRE 2020 (150 ORE ANNUE)

S. C. Neurapsichiafria infantile ASL Bl -

Tutor Dott. Alberfo Dovana

ASL B

Tirocinio

Attivita di supporto psicelogico per bambini e adolescenti con difficolta

LUGLIO 2022 E LUGLIO 2023 (150 ORE ANNUE)
Casa di Cura San Giorgio, Viverone (B}
Tutor Dot ssa sifvia Casalegno
Tirocinio _ .
Atfivita di supporto psicologico per persone con dipendenze e/o disturbi
psichiciipsichiatrici, osservazione di terapie di gruppe, EMDR, mindfulness.

NoveEMBRE 2015-NOVEMBRE 2016 (1000 ORE)

Cooperativa Sociale Puzzle

Tutor: Claudia Pistone

Centro multidisciplinare di riabilitazione per traumatizzati cranici ¢ gravi cerebrolesioni
acquisite

Tirocinio

Partecipazione ad attivita neuropsicologiche sia in contesti di gruppo che individuali;
partecipazione a gruppi metacognitivi finalizzati allincremento della consapevolezza;
affiancamento durante le valutazioni delle funzioni cognifive, correzione dei test e
stesura della refazione; partecipazione ad uscite programmate con gli utenti al fine di
osservare i pazienii in un contesto pill ecologico

NOVEMBRE 2012-APRILE 2013 (250 ORE)

Citta della salute e della scienza di Torino

Tutor: Alessandra Giordano :

SSCVD Medicina del sonno pressc il Dipartimento di Neuroscienze

Tirocinio

Assistenza alla somministrazione e alio scoring di test neuropsicologici, terapie



* Date (da —a)
+* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
*Titolo tesi di laurea

“\lolazione

+Date (da—-a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
- 0 formazione

» Qualifica conseguita
« Titolo {esi di laurea
“otazione

CONVEGNI FREQUENTATI

comportamentali ed educazionali per pazienti con problemi di insonnia, collogui
collettivi per pazienti con sindrome dele apnee ostrttive nel sonno (OSAS)

Settembre 2013- Novembre 2015

Universita degli studi di Bologna

Facolta di Neuroscienze e riabilitazione neuropsicdlogica
Laurea magistrale

Profilo cognitivo di soggetti con demenza di Alzheimer ad alta e bassa riserva cognitiva.
Uno studio retrospettivo.

108

Settembre 2010-Luglio 2013
Universita degli studi di Torino
Scienze e tecniche psicologiche
Laurea di primo livello (3 anni)

Sindrome dell'arto fantasma: analisi di casi clinici e terapie innovative
102

- "Autismo, parliamone: come si riconosce, come si interviene?™: giornata di formazione
sullautismo organizzata dall'associazione Angsa Biella-Domus Lagtitiae con 'obiettivo di
sensibilizzare ed informare il territorio sulle problematiche legate allo spettro autistico e sulle
metodologie di intervento, secondo un orientamento in accordo con le Linee Guida del Sistema
Sanitario Nazionale, coinvolgendo refatori specializzati ed aliamente formati. L'evento si pone lo’
sCopo si rendere [ partecipanti pill consapevoli sui fratti autisfich, su quali possono essere i
campanelli d'allarme, sulla diagnosi e sui principali trattamenti psico-educativi

- “Tornare a vivere dopo una |estone cerebrale: un lavoro di squadra™ il seminario si propone di
fornire una visione clinica degli esiti cogniivi e comportamentali di una lesione cerebrale
acquisita, illustrando gli effetti sia sulla vittima sia sui familiari; ampio spazio & lasciato al ritorno
alla vita del soggetto, con una panoramica sul Neurabehavioural approach, sulle risorse dlsponﬂ:nh
per il paziente e per la sua famiglia e la discussione di un caso clinico

- “Supporti tecnologici per 'educazione ¢ |3 didatlica™; giornata di formazione sullautismo organizzata
dall'assaciazione Angsa Biella- Domus Laefitiae con l'obiettivo di fornire indicazioni prafiche sull'utifizze
di psicolecnologie per migliorare la comunicazione nei soggetii aulistici e fornire un aiuto per
l'educazione e la didattica. '

- “La sclerosi multipla e la sua dimensione metafisica: ['approccio neuropsicologico

g relazionale-comunicalivo™ convegno scientifico organizzato dal Centro Sclerosi Multipla
dell'Unita Operativa di Neurologia deil'Ospedale Bufalini di Cesena come occasione di dibattito
confronto {ra specialisti del settore, Obiettivi dell'evento sono: puntualizzaziene degli approcci
assistenziali, terapeutici e prognostici, alla luce dei pili recenti dafi di letteratura; comunicazione
deila diagnosi, alla base dell'alleanza neurologo-paziente SM; sostegne psmolugmo necessario
al pazienti per affrontare le continue sfide a cui sono sotiopost



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAL|

CAPACITA E COMPETENZE
- RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

AREE DI INTERESSE

DISPONIBILITA TERRITORIALE

SONO UNA RAGAZZA DETERMINATA, CHE S| IMPEGNA IN OGNI SITUAZIONE, SEMPRE PRONTA A
INTRAPRENDERE NUQOVE ESPERIENZE UTIL| ALLA CRESCITA PROFESSIONALE E PERSONALE
APPRENDENDO IN MODO RAPIDC LE COMPETENZE RICHIESTE.

LE DIFFERENTI ESPERIENZE PROFESSIONALE SVOLTE MI HANNO PERMESSO D1 SVILUPPARE
L'ABILITA DI LAVORARE IN GRUPPO, COSI COME UNA BUONA CAPACITA DI CONFRONTO, OLTRE
CHE FLESSIBILITA E ADATTAMENTO A CONTESTI MOLTO DIVERS! TRA LORO. SONO
PARTICOLARMENTE PREDISPOSTA A LAVORARE PER OBIETTIVI E PORTARL| A TERMINE ENTRC
LE SCADENZE.

LE ESPERIENZE QUOTIDIANE CON PERSONE AFFETTE DA DISABILITA MI HANNO DATO

" L’OPPORTUNITA DI INCREMENTARE LE MIE CAPACITA RELAZIONALI E LA MIA DISPONIBILITA

ALL’ASCOLTO.
L'AMBITO UNIVERSITARIO, IN OCCASIONE DI PROGETTI D1 GRUPPO, Ml HA PORTATO A
SVILUPPARE UN ATTEGGIAMENTO COSTRUTTIVO E OTTIMO SENSO DELLADATTAMENTO.

CAPACITA DI LAVORARE PER OBIETTIVIE DI PORTARLI A TERMINE ENTRO LE SCADENZE

BUONA PADRONANZA DEL PACCHETTO OFFICE {(ECDL- PATENTE INFORMATIGA EURCPEA)
BUONA CAPACITA DI NAVIGARE IN INTERNET
BUONA PADRONANZA DEL PROGRAMMA DI ANALISI STATISTICA SPSS

DIAGNOSI, VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI MINOR} CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO

BIELLA

Autorizza il trattamento del miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Cedice in

materia di protezione dei dati personali”

DATA:
Collegno, 01/02/2024

Rozlzoza







