ORMATO EUROPEOQO PER
- CURRICULUM VITAE

INFORMAZION] PERSONALI
COGNOME E NOME

Indirizzo abitazione
Comune abitazione
CAP abitazione
Telefono abitazione
Telefono cellulare
E-mail

Cio Uficio

Indirizzo ufficio
Comune ufficio

Telefono ufficio

Luogo e data di nascita
Codice Fiscale

Partita IVA

ESPERIENZA LAVORATIVA
DAL 17/04/2020 A TUTT'OGGI

Dal 01/07/2009 al 17/04/2020

Dal 15/10/2010 a tutt'oggi

Dal 01/08/07 al 30/06/2009

Dal 20/04/07 al 31/07/07

GUARNIERI Rita Graziella

ASL 12 OSPEDALE DEGLI INFERMI
Via dei Ponderanesi n.2

PONDERANO Provincia Biella
) \ : ’ ufficio - ’
01515154535 ' Fax

ufficio

Responsabile F.F. SSD Diabetologia ed Endocrinologia Ospedale Degli
Infermi Ponderano-Biella

Dirigente di I livello presso la SSD Diabetologia ed Endocrinologia ASL12
Ospedale degli Infermi Biella.

v Consulenza di rilievo aziendale "Implementazione e sviluppo della cartella
diabetologica informatizzata e per la gestione delle attivita diabetologiche nel
Distretto di Cossato” dal 15.10.2010 al 14.10.2013;

v Consulenza di rilievo aziendale "Implementazione e sviluppo della cartelia
diabetologica informatizzata e per |a gestione delle attivita diabetologiche nel
Distretto di Cossato" dal 15.10.2013 al 14.06.2016;

v Consulenza di rilievo aziendale "Implementazione e sviluppo della cartella
diabetologica informatizzata e per la gestione delle attivita diabetologiche nel
Distretto di Cossato” dal 15.06.2016 al 14.06.2019.

Dirigente di I livello presso la U.O.C. Diabetologia e Dietologia ASP7 Catanzaro.

Incarico a tempo determinato presso la SOC di Medicina Interna ASL n. 19di
ASTI

Pag. 1di 19




Dal 01/06/1998 al 31/07/07

Dal 22/07/1996 al 31/03/2001

Dal 01/12/1990 al 31/05/1998

Da maggio 1988 al30/11/1990

1993 e 1997

1990-1991

1988-1989

1987-1990

1986- 1988
1986

*Nome e ndinzzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o seftore
+ Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
15/02/1985
Aprile1985
17/07/1985
29/06/2010

18 dicemb1986 — 31 marzo
1987

12 — 28 marzo 1987

Aprile — Maggio 1987

7 Glugno — 29 Settembre 1996

Medico della Medicina dei Servizi, a tempo indeterminato, presso la U.O.C. di Diabetologia e
Dietologia Territoriale AS 7 Catanzaro.

SUEM 118 ASL 5 KR per 14 ore settimanali compresa attivita di emergenza psichiatrica
(ASO e TSO) nel Dipartimento di Salute Mentale dell’A.S.L. N°5 di Crotone dall’1/10/96
al 30/06/2000, per N°14 ore settimanali, partecipando alla normale attivita del servizio;

Titolare a tempo Indeterminato di Guardia Medica attiva per'N°24 ore settimanali per i
primi 18 mesi presso |U.S.L. N°7 di Rossano (CS) e per il restante periodo presso
I'A.S.L. N°7 di Catanzaro;

Incarichi a tempo determinato di Guardia Medica ( continuitd assistenziale) per 24 ore
settimanali

Incarichi prowvisori (defla dureta di sei mesi ciascuno) di Medicina Generale presso il
Comune di residenza;

Visite fiscali per conto dell'INPS di Catanzaro per la durata di mesi diciassette;

Borsa di studio conferita dall’Assessorato aila Sanitd Regione Calabria
presso la Divisione di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Pugliese di
Catanzaro;

Servizio presso Casa di cura “VILLA GIOSE” di Crotone, reparto di Ostetricia e
Ginecologia;

Sostituzioni di medici convenzionati iscritti negli elenchi della Medicina Generale;

Perizie medico-legali per il Tribunale di Crotone;

OSPEDALE DEGLI INFERMI —PONDERANO (BI)

Azienda Sanitaria n.12 BIELLA -
DIPENDENTE
Dirigente medico

Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 105/110°

Abilitazione presso I’ Universita “La Sapienza” di Roma
« Iscrizione all'Ordine dei Medici di Catanzaro
« Iscrizione al'Ordine dei Medici di Biella

« 1° Corso di Aggiornamento Multidisciplinare (art. 6 del D.P.R,
16/10/1984 n.882)-Catanzaro;

e corso teorico — pratico di preparazlone al parto per operatori socio —
sanitari (AIED-Roma);

o Corso teorico - pratico di psncosomattw e psnooprofilasm ostetrica
secondo e neonatologia (Cristo Ré— ROMA);

+ Diploma di idoneita all’Emergenza Territoriale (articolo N°22 D.P.R. N°41
del 25/01/1991) Catanzaro;

s Stage formativo di n. 60 ore presso la Centrale Operativa 118 di
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9-16 settembre 1996
Agosto 1995

Giugno 1997
Giugno 1998

1999-2000
2 dicembre 2000

3 Ottobre 2006

21 Aprile-18 Settembre 2009

24/02/2020

Bologna;
United States Medical Licensing Examination : Step 2 (Roma)
United States Medical Licensing Examination : Stepl (Roma)

Esame di lingua inglese TOEFL con voti 540/600, (Roma);

+ Diploma di perfezionamento in Diabetologia presso la facolta di
Medicina e Chirurgia dell’'Universita “"Magna Graecia” di Catanzaro
(anno accademico 1999/2000);

« Corso Maxiemergenze — Crotone

Specializzazione in Medicina Interna Universita di Medicina e Chirurgia
“Magna Graecia” di Catanzaro con 68/70. :

Corso Teorico Pratico Semestrale In Diagnostica Vascolare (Avellino)

« ICH GCP R2 for observational/non-interventional research

Socio AMD

Partecipazione a congressi, corsi e convegni inerenti le
discipline di Diabetologia e Medicina Interna.
Corsi ECM secondo la normativa vigente.

1998-2000 ,
s 9-10 ottobre 1998 Paola (CS) - Congresso Regionale A.M.D.-S.1.D.
e 21-23 gennaio 1999 Roma - Partecipazione al Gruppo di Studio “li
piede Diabetico. La realta ltaliana e le linee guida internazionali”;

« 20-febbraio 1999 - Workshop su: “ll Diabete Mellito di Tipo 2";

s 3-5 settembre1999 - Meeting Internazionale “Dia'bete Mellito
nell'adulto™;

e 14 ottobre 1998 Soverato (CZ) “L'autogestione del diabete da Joslin al
G.1S.ED.";.

s 22 giugno 2000 Soverato (CZ) “Le complicanze croniche del diabete;
2001

¢ 19 gennaio 2001 Catania — Corso “Iperglicemia e complicanze
~ croniche del diabete” (n.4 Crediti Formativi E.C.M.);

» 9-12 maggio 2001 Torino - Congresso Nazionale AMD;
+ 7 giugno 2001 Soverato (CZ) - Corso “Combined Risk Evaluation”;

e 9 giugno 2001 Cosenza - Seconda giornata Calabrese sull'Informatica
in Diabetologia; -

e 4 oftobre 2001 Montepaone Lido (CZ) - Convegno sul tema “Diabete
mellito...... Focus on”;
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16-17 Novembbre 2001 Villa San Giovanni (RC) Congresso
Regionale AMD/SID

2002

-1 marzo 2002 Catanzaro ~SID Calabria- Workshop: "Al Cuore Del

Diabete: La Nuova Frontiera Della Terapia™;

9 marzo 2002 Catania - Corso: “Aggiornamenti in Diabetologia®;

12 aprile 2002 Tacrmina - Workshop su “Neuropatia Autonomia
Cardiovascolare E Diabete Mellito™ ;

19-20 aprile 2002 Milano - Corso Di Aggiornamento Teorico-Pratico
Conoscere Meglio L'lpertensione Arteriosa ;

27 aprile 2002 Catania "Diabete e Attivita Motoria”

3 maggio 2002 Catanzaro - Corso "Diabete e Gravidanza:

Problematiche attuali”;

16 maggio 2002 Rende (CS) “FORMAD — Progetto di fon‘nazmne su
Aterosclerosi e Diabete”

22-25 maggio 2002 Verona - Congresso Nazionale SID:

1)Gruppe - di  studio: Nefroprotezione nel Diabete-Obiettivo
raggiungibile?;

2) Simposio SID: Nuovi indicatori di rischio cardiovascolare nellIGT e
nel Diabete ;

3) Simposio SID: Obesita e Sindrome Metabolica

4) Simposio SID-AMD: Prevenzione-Dai Grandi Trias Al Singolo

Paziente ;

AENEENEN

<

22 giugno 2002 Vibo Valentia - Gruppo di lavoro “Ipertensione
Arteriosa e Diabete Mellito”,

2° Corso di Management Medico 2001-2002 Catanzaro :

2-6 aprile 2002 - .LModulo “La Legislazione Sanitaria”;

14-18 maggio 2002 - I.Modulo “Elementi Fondamentali di Economia
Sanitaria”;

4-8 giugno 2002 - lil.Modulo “La qualita dei Servizi Sanitari";

16-22 ottobre 2002 - “Etica e sanitd", "Comunicazioni in Sanita”,
‘Elementi di Epidemiologia”, “Problemi gestionali del medico
convenzionato™;

6-7 dicembre 2002 Lamezia (CZ) “Corso di Management Medico”;

3 ottobre 2002 Soverato (CZ) “Problemi nutrizionali nel paziente
diabetico” - Convegno Regionale ADI,

10 ottobre 2002 Montepaone Lido (CZ) “FocusOn: Soprappeso,
Obesita e Diabete mellito”;

16 — 17 novembre 2001 Villa San Giovanni (RC) Congresso
Regionale AMD/SID Calabria;

19-20 novembre 2002 Catanzaro Corso di aggiornamento “Promozione -

di una comunicazione corretta ed efficace. “L'Arte della
Comunicazione” A.S.L. N.7 CZ

2003

24 marzo 2003 Catanzaro "Ipertensione e rischio cardiovascolare” ;

Pag. 4 di 19




29 marzo 2003 Vibo Marina "Educazione Terapeutica Strutturata”;
14-17 Maggio 2003 Bologna - 8° Congresso Nazionale FADOI;

27-28 glugno 2003 Catanzaro Corso teorico-pratico Diabete Mellito:
Focus on”,

9 settembre 2003 Catanzaro “Seminario Multitematico di Med icina
Interna” ;

11 ottobre 2003 Catanzaro Progetto LL.Tr.A;

14 ottobre 2003 Catanzaro "Seminario Multitematico di Medicina
Interna” ;

12 ncvembre 2003 Catanzaro "Seminario Multitematico di Medicma
Interna™;

14 — 15 novembre 2003 Bari "GLARGINE: evoluzione o rivoluzione
nella terapia insulinica?”; '

13 dicembre 2003 Copanello (CZ) "Focus on il paziente diabetico
complicato” ;

22 dicembre 2003 Catanzaro “Seminario Muititematico di Medicina
Interna”;

2004
16 Marzo 2004 “Seminario regionale di Medicina Interna”;

21 marzo 2004 Copanelio (CZ) "Diabete e Gravidanza: aspetti
clinici terapeutm

21 23 aprile 2004 Pisa “Seconda conferenza di consenso per
Fimplementazione delle linee - guida internazionali sul piede
diabetico”

22 maggio 2004 Genova Corso "Fattori di rischio cardiovascolare e
obesita: lo Studio Scoop”;

14 settembre 2004 Catanzaro Corso di aggiornamento “Patologia
Cardio-Respiratoria nel paziente geriatrico Problemi emergenti;

20 settembre 2004 Catanzaro “Seminaric Regionale di Medicina
Interna”;

25 settembre 2004 Soverato (CZ) “Raccomandazioni per la Terapia
Medica Nutrizionale del Diabete Mellito”;

1-2 ottobre 2004 Crotone “Seminario Regionale Ance Calabria —
Incontri pitagorici di Cadiologia;

12 Ottobre 2004 “Obesity Day”

9 novembre 2004 Catanzaro "Recenti acquisizioni in tema di Terapia
Insulinica”

26-27 novembre 2004 Catanzaro Giornate Cardioclogiche della "Magna
Grascia": La Prevenzione, la Cura e la Riabilitazione della Cardiopatia
Ischemica.
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- 2005

24-26 febbraio 2005 Genova “Fourth Geno.a Meeting on Hypertension,
Diabetes and Renal Diseases”);

15 aprile 2005 San Nicola Arcella (CS) “l percorso VI Congresso
SIMI Calabria e Sicilia”;

24/04/2004 ~ 16/04/2005 Copanello (CZ) incontro n.4 del progetto
“FREEDOM - Favarire la Riduzione del colesterolo. Esperienze
Educative, Definizione degli Obiettivi Management”

4 maggio 2005 Vibo Valentia “Cuore e Diabete: Prevenzione delle
Patologie Cardiovascolari nella Sindrome Metabolica”

6 maggio 2005 Napoli Corso di Formazione “Un Team al Servizio del

Paziente Diabetico” { n. 7 crediti ECM );-

14 maggto 2005 Catanzaro Corso di formazrone “Il Piede Diabetico.
Focus on” { n.4 crediti ECM);

18 - 21 maggio 2005 Genova XV Congresso Nazionale AMD: Lo
sviluppo della Diabetologia ltaliana nel’assistenza e nella ricerca
clinica (n.9 crediti ECM);

27 — 28 maggio 2005 Crotone “Congresso Regionale Calabrese
AMD-SID in Diabetologia” ( n. 4 crediti ECM );

10-11 giugno 2005 Foggia Corso di formazione “Terapia Insulinica con
Microinfusore”;

30 settembre 2005 Montepaone (CZ) “Attualita in Tema di Scompenso

Cardiaca”;

1 ottobre 2005 Catanzaro "Aftualita in Medicina Interna" {n. 4 credm
ECM);

13-14-15 ottobre 2005 Castellaneta Marina (TA) “Corso sulla
Metodologia della Ricerca Clinico-Epidemioclogica in Diabetologia”,

5 novembre 2005 Reggio Calabria Corso "Diario di Bordo di
Diabetologhe Calabresi” ( in qualita di relatore };

17 novembre 2005 Catanzaro Corso “La Sindrome Metabolica: aspetti
etiopatogenetici, clinici e terapeutici” { n.4 crediti ECM );

3 dicembre 2005 Soverato (CZ) Convegno Regionale A.D.I 2005,
"Focus on la Sindrome Metabolica” ( in qualita di relatore);

10 dicembre 2005 Catanzaro "Attualita sul diabete 2005 ( n. 5 crediti
ECM ); '

17 dicembre 2005 Soverato (CZ) Congresso Osdi Regione Calabria
“L'autocontrollo domiciliare"(in qualita di relatore)

2006

11 febbraio — 11 marzo 2008 Catanzaro “Corso teorico-pratico sulla
diagnosi e terapia delle malattie vascolari periferiche” ( n. 5 crediti ECM

X

9 — 10 marzo 2006 Pacla (CS) 1° Seminario Teorioo— pratico "Il Piede
Diabetico”;
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11 Marzo Catanzaro “Corso teorico-pratico sulla diagnosi e terapia
delle malattie vascolari periferiche”

24 marzo 2006 Soverato (CZ) * Il Risk Management in Sanita. Il risk
mamagement come strumento per la gestione sistematica ed efficace
del rischio clinico”;

31 marzo - 1 aprile 2006 Reggio Calabria "Attualita in Diabetologia” ( in
qualita di relatore );

27-30 aprile Firenze Therapeutic Patient Education 2006 including
3rd International Dawn Summit { TPE Florence 2006);

11-12 maggio 2006 Paola (CS) 2° Seminario Teorico-Pratico "il Piede
Diabetico®;

13 maggio 2006 Soverato (CZ) “Corso malattie cardiovascolari in
medicina interna approccio diagnostico — terapeutico” ( n. 4 crediti
ECM);

17-19 maggio 2006 Milano 21° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Diabetologia ( n. 7 crediti ECM );

6-8 ottobre 2006 "Cardioﬁascular Prevention Days lll edizione”;

19-21 ottobre 2008 Paola "PIEDE DIABETICO La realta Centro
meridionale"(in qualita di relatore );

22-23 giugno 2006 2° Seminario Teorico-Pratico “ll Piede Diabetico”;

23-24 giugno 2006 Trani (BA) ‘TARGET in Diabetologia” (n. 8 crediti
E.C.M.);

6—-8 ottobre 2006 Crotone “Cardiovascular Prevention Days I1I°
edizione”;

13-15 ottobre 2006 Montepaone Lido (CZ) “dalla ‘Ricerca’... .alla
ricerca della Qualitd in Medicina generale” 1° Congresso Regionale
SIMG Calabria (n. 11 crediti E.C.M.);

19-21 ottobre 2006 Pacla (CS) “Piede Diabetico: la realta centro-
meridionale”;

10-11 novembre 2006 Firenze “Prevention of Type 2 Diabetes: The
Time of Challenge is Now” { n. 8 crediti ECM ),

24-25 novembre 2006 Zerman di Mogliano Veneto (Treviso) Master di
aggiornamento post specialistico su "DIABESITA™ (N.8 crediti E.C.M.);

16 dicembre 2006 Catanzaro “Sindrome Metabolica: diagnosi e
gestione clinica”.

2007
30 marzo 2007 Roma “ A multicentre, open !abel, nonrandomised, non-
interventional, observational, safety and effectiveness stydy in subjects
using Biphasic Insulin Aspart 30 (NovoMix 30) for the treatment of
diabetes mellitus” '

28-28 giugno 2007 Torino Convegno SITeCS Area Cardiovascolare: la
Terapia Ipolipemizzante;

7-10 ottobre 2007 Riccione "Panorama Diabete” { n.13 crediti ECM );
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1 ‘1-12 ottobre Roma “Rete di Ricerca” AMD;
21-24 ottobre 2007 Sorrento Congresso nazionale AMD;

10-11 novembre Firenze “Prevention of type 2 diabetes: the time of

" challenge is now" (n.8 crediti ECM);

21-24 Novembre 2007 Sorrento XVI Congresso nazionale AMD;

30 novembre-1 dicembre 2007 Rossano Congresso Regionale AMD-
SID Rggione Calabria, ( n.11 crediti ECM anche relatore);

14-15 dicembre 2007 Catania “ll Piede Diabetico: dalla teoria alla
praticall.

2008

2 febbraio 2008 Catanzaro "Terapia insulinica in ambito ospedaliero: le
nuove frontiere” ( corso ECM in qualita di relatore ),

21-23 febbraio 2008 Francoforte * 100 years insulin convention”;

4 aprile 2008 Reggio Calabria Corso di aggiornamento in Diabetologia
per Infermieri ( in qualita di relatore );

19 aprile 2008 Copanello { CZ ) " Discover the Target: gestire il rischio
cardiovascolare attraverso la conoscenza dei livelli di C-LDL” ( Corso
ECM);

3 maggio 2008 Soverato (CZ) “Diabete e Alimentazione” ( in qualita di
moderatore);

10 maggio 2008 Vibo Valentia “Agglornamento Psicopedagogico in
Dlabetologla )
26-29 Maggio 2008 Torino 22° Congresso Nazionale SID

12-13 giugno Worwick University (UK) seminario “Advancement in
Diabetes”;

20 giugno 2008 Soverato (CZ) corso di formazicne D.Lgs. 196/2003 “
Privacy e Coiretto Trattamento dei Dati in Azienda Sanitaria” ASP CZ,

26-27 settembre 2008 Catania “La variabilita glicemica”;

29-30 ottobre Firenze 1° Forum nazionale sulle incretine: Nuovi
orizzonti nella terapia del diabete di tipo 2 (n.5 crediti ECM);

8-12 novembre New Orleans Scientific Sessions 2008 American
Heart Association.
2009

24 gennaio 2009 Gizzeria (Cz) “Gli standard di cura del Diabete Tipo 2:
un obiettivo raggiungibile? Progetto G.0.0.D. (Gestione e
Organizzazione Ottimizzata in Diabetologia)” ;

57 Marzo 2009 Napoli “Corso di aggiornamento in anglologla per

diabetologi”;

21 Marzo 2009 “Linsufficienza venosa cronica: dall'epidemiologia al
trattamento mininvasivo con laser”;

23-25 marzo 2009 Milano PIEDE DIABETICO: Percorso Diagnostico e
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-

Terapeutico (N.22 crediti ECM),

21 Aprile — 18 Settembre 2009 AVELLINO “Corso Teorico Pratico
Semestrale In Diagnostica Vascolare” ( 50 crediti ECM);

15-16 Maggio 2009 Catania "I Congresso Regionale Sul Piede
Diabetico” ;

22 — 23 Maggio 2009 Lamezia terme (CS) “ | Glitazoni nella Terapia del
Diabete Mellito di tipo 2: opinioni a confronto” ;

9 — 11 Ottobre 2009 Barcellona (Spagna) " Cardio Diabetes Master
Class”. ( 9 crediti ECM);

17 Novembre 2009 Biella “Integrazione Pluri-Specialistica Nella Cura
del Paziente con Patologie Cardiometaboliche: Quali Obiettivi?”;

23 — 24 Ottobre 2009 ®lll Incontro Piemontese in Endocrinologia,
Diabetologia € Metabolismo. Temi Attuali in Endocrinologia,
Diabetologia e Metabolismo: le Biguanidi e la Gestione Integrata del
Paziente Diabetico” ( 7 crediti ECM);

28 Novembre 2009 Torino * Un Nuavo Approccio Terapeutico per la

_ Terapia del Diabete Mellito Tipo 2. Lo schema Basal Bolus Plus”. { 4

credifi ECM);

1 chembre 2009 Novara“ La Terapla Insulinica: approccio clinico nel
paziente anziano”.

2010

15 — 16 gennaio 2010 Torino Corso di Alta Formazione SID Dlabete
mellito tipo 2, terapia insulinica e microangiopatia”.;

5§ febbraio 2010 Studio Osservazionale Multicentre, open label,
observational 24-week study to evaluate safety of insulin therapy with
Levemir { insulin detemir) once-daily in oral antidiabetic drug-treated
patients with Type 2 diabetes The Solve Study”

12 — 13 Febbraio 2010 Milano “CRQOSS ACTION: riduzione
nellassorbimento e nella sintesi. Aggiormamento e azioni terapeutiche
integrate”;

20 Febbraio 2010 Pinerolo (TO) "Il laboratorio nel PDTA Diabete
mellito nella fase di gestione ospedaliera: agire tempestivamente e
appropriatamente ottenendo il migliore controllo glicemico, per
migliorare la qualita delle cure e la prognosi del paziente”,

19 -10 Marzo 2010 Camogli “Corso di aggiornamento e formazione su:
Dall'Obesita al diabete tipo 2 e al danno d'organo, nuove acquisizioni
fisiopatologiche e cliniche”,

10 Aprile 2010 Novara “Lo scompenso glicemico in ambiente
ospedaliero”;

6 — 9 Maggio 2010 San Pietroburgo T.B.M. Tutoring based medicine

- "La gestione del paziente diabetic in Europa : la realta clinica e il

modello assistenziale Russo”.;

15 — 16 Maggio 2010 Parma " Frontiere in Cafdiologia 2010 Simposio
Internazionale sulla Cardiopatia Ischemica®;
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28 -29 Maggio 2010 Praga "Galvus Gold meeting”;

1 -3 Ottobre 2010 Ischia Porto "X Simposic Pitecusano di Metabolismo;

2011

25 Febbraio 2011 Presentazione dati Studio Osservazionale
Multicentre, open label, observational 24-week study to evaluate safety
of insulin therapy with Levemir { insulin detemir) once-daily in oral
antidiabetic drug-treated patients with Type 2 diabetes The Solve
Study” ;

27 -29 Gennaio 2011 Londra * Insulin mmgbts a summit on targeting
and tailoring terapy”.

6-9 Aprile 2011 Madrid 4'" International Congress on Prediabetes
and the metabolic Syndrome.

19-21 Maggio 201 Villasimius (CA) XIl Congresso Nazionale
DElduemila.

11 Giugno 2011 Biella Il Continuum di cura tra il Medico Generale ¢ lo
Specialista ( in qualita di relatore) .

30 Giugno e 1-2 Luglio 2011 Asti “VIII Giornate diabetologi che
Astigiane”.

31 Agosto 2011 Roma “Ca[l Simulation project”

30 Settembre — 1 ottobre 2011 Genova “ |l trattamento medico del
tabagismo: la disassuefazione dal fumo nella pratica clinica” (ECM 14).

15 Ottobre 2011 Biella “ Giornate geriatriche Biellesi 2011:"La funzione
‘osteoarticolare nell'anziano” (in qualita di relatore)

5 Novembre 2011 Pollenzo (CN) "Diabete Gestazionale”.

18-19 Novembre 2011 Santa Vittoria d’Alba (CN). Recenti acquisizioni
- nella gestione del paziente ad alto rischio cardiovascolare.

26 Novembre 2011 Torino "Medical Renaissance: il paziente al centro
delfuniverso insulinoterapia”.

4-8 Dicembre 2011 Dubai IDF ( International Diabetes Federation).

2012
26 Gennaio 2012 Torino “ | dialoghi sul diabete — Focus on
Pioglitazone”.

24 Febbraio Torino “lo screening ¢ la diagnosi del diabete
gestazionale”. .

25 febbraio 2012 Congresso Annuale SID sezione Piemonte e Valle
d'osta,

28 Aprile 2012 Catanzaro chirurgia vascolare e miniinvasivita: sinergie

e strategie per la diagnosi e cura delle patologie vascolari periferiche e
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del piede diabetico” ( in qualita di 'relatore).

23-26 Maggio 2012 Torino 24° Congresso Nazionale SID..

1 Ottobre 2012 Torino Progetto GeG —| Farmaci equivalenti nella
pratica clinica”.

8-11 Novembre Roma 1° Corso nazionale di Aggiornamento AME “|
perCorsi AME"

16-17 Novembre 2011 Baveno (VB) "Il piede diabetico come malattia
d'organo”.

30 Novembre -1 Dicembre 2012 Roma Congresso Nazionale Gruppo
di studio piede diabetico.

4 Dicembre 2012 Novara “Inibitori del DPP-4 prospettive terapeutiche
per i pazienti diabetici di Tipo 2. '

2013

26 Gennaio 2013 Torino "Il trattamento incretinico: non solo glicemia”.
2 Marzo i I nuale Si i i [
dAosta |

29 Maggio -1 Giugno 2013 XiX Congresso Nazionale AMD
iAssoci@'gn' e Medici Diabetologi) ) _ )

8 Giﬁgno 2013 Novara "Cors'o:Diabete di federazione Pi‘emonte NORD
EST".

21-25 Giugno 2013 Chicago 73° Scientific Sessions ADA (America
Diabetes Association).

10-13 Ottobre 2013 Beijing, China 24th GW-ICC / APHC 2013/
ICCPR 2013,

20-22 Ottobre 2013 Riccione Panocrama Diabete.

16 Novembre 2013 “Oltre il controllo glicemico: diabetologo e
cardiologo uniti nella prevenzione del rischio CV nel paziente con |
DM2". |

2013 Torino “Working Group on Diabetes Interregionale: Valle
d'Aosta!Piem'ontefL!guria"_

2-6 Dicembre 2013 Melbourne IDF ( World Diabetes Congress).

2 Settembre -31 Dicembre 2013 Biella "Retina and Diabetes,
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Programmea di screening sulla retinopatia diabetica”.

2014

12 Aprile 2014 Torino “Tecnologie avanzate per la cura del diabete:il
microinfusore e CGM-2014”, |

13-17 Giugno 2014 San Francisco, CA 74th scientific sessions
ADA (America Diabetes Associations”.

21 Giugno 2014 Livorno Ferraris {VC) “ Urbe set ..Orti. La FAd 12014
anno delfagricoltura familiare”. '

25 Giugno 2014 Torino “Tematiche aperte sulla terapia insulinica nella
pratica clinica”

27 Settembre 2014 Torino Progetto AMD "Dati Puliti” la gestione dei
dati in diabetologia.

10-11 Ottobre 2014 Torino “Tecnologie avanzate per la cura del
diabete: microinfusori e CGM-livello avanzato®.

22 Ottobre 2014 Torino “Ipotiroidismo: dubbi e certezze in tema di
terapia con l."l"lroxina’. i _

8 Novembre 2014 Torino “Appropriatezza e personalizzazione di cura
in diabetologia. Nuove opportunita terapeutiche: 'appropriatezza come
risorsa”.

20-21 Novembre 2014 Roma " La terapia insulinica nella pratica
clinica: tematiche aperte e prospettive future”.

11 Aprite - 31 Dicembre 2014 “Prevenzione e trattamento delle
malattie cardiovaséolari - parte -1 e2".

2014"Obiettivo 70: strategie per un migliore controllo della pressione
arteriosa in Italia alla luce delle nuove linee guida”.

2014 "Terapia ipolipemizzante nel paziente a rischio cardiovascolare
globale, ruolo del medico ci medicina generale tra prescrivibilita e
rimborsabilita. Domande, dubbi , perplessita e applicaiione corretta

dello score ai fini della nota 13",

2015
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9 Febbraio 2015 Torino “ L'esigenza di un cambiamento. Legislazione

criﬁtica-Medicina difensiva alto costo SSN-peggiore servizio al

paziente”

27 Febbraio 2015 Milano”La terapia insulinica oggl: dagli studi RTC alla

pratica clinica”.

28 Febbraio 2015 Biella “Comorbilita nel paziente anziano”.

14 Marzo 2015 Torino “ll ruolo delle emozioni nella malattia diabetica’.

26 Marzo 2015 Novara “Sharing the experience nella cura del paziente

con DM2’( in qualita di relatore)

6 Maggic 3;2015 Torino “Editorial Board Liraglutide renal Label Update

Liraglutide Add-on to insulin®.

8-9 Maggio 2015 Stresa “ Diabete e relazioni transcuiturali”.

23 Maggio 2015 Novara “La gestione person.alizzata del diabete:

dali'autocontrollo glicemico strutturato alla terapia insulinica

personalizzata”.

~ 4 Giugno 2015 Torino Qonsensus Editoriale Beyond Gchemia 2015

“Nuove prospettive per il trattamento del paziente con diabete mellito
Tipo 2: SGLT2 inibitori®  ~ : T

11-12 Giugno 2015 éenova_ “GLP1-RA cosi ug;juali, cosl diversi”.

20 Giugno 2015 Cavaglia (BI) "Oltre il normale autocontrollo” (in

qualita di relatore).

23-24 IGiugno Bergamo “Corso | livello: SAP Therapy”.

201_5 “Come tradurre le innovazioni tecnologiche dell'autocontrollo in

risultati clinici e miglior empowerment”. -

15 Qttobre 2015 Biella “Diabete e case di riposo”.

30-31 ottobre Verona * Ciak si gira gli scenari del diabete”.

18 Novembre 2015 “Limpatto psicologico dell’'autocontrollo” ( in

qualita di relatore)

25-26 Novembre 2015 Firenze “Sth Italian National Medical Conference

GLP1-RA class and GLP1: new‘insights and therapeutic perspectives”.

15 Gennaio-31 Dicembre 2015 “"Read Retina and diabetes programma

di screening sulla retinopatia diabetica:disegno del percorso
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diagnostico terapeutico del paziente”.
2016

» 3 Maggio 2016 "Cardiologia della complessita: la cura del paziente
cardiovascolare con pill patologie e piil terapie”.
* 9 Maggio 2016 "Hypertension e therapeutic management: fenotipi,
efficenza, aderenza”.
~«  Maggio 2016 "Bliod pressure forum: Vascular aging in practice”.
e 20 Giugno 2016 “Progetto Vyttoria: Linee Guida-Protocolli-Procedure”,
e 22 Giugno 2016 " Biotecnologie e Diabete: quali nuove opportunita”,
4Lugio ~ 30 Settembre 2016 Chivasso (TO) “ La formazione sul campo come
strumento di integrazione 12-16 Settembre 2016 Monaco, Germania EASD
(European Association for the Study of Diabetes).
e 8 ottobre 2016 Rivoli (TO) "Exchange in Diabetes: esperienza di real
life a confronto)
s delle competenze interd.isciplinari-progetto SLIM TO TARGET ( Magri
all'obiettivo)".

2017 . o

e 3-4 febbraio 2017 "Conn@action in diabetes: connessione,
innovazione,azione in diabetologia”;

e 6-8 Aprile 2017 Firenze "3 Days 2017: Timely approach for a strategic
‘management of diabetes”;

e 19 Aprile — 31 Dicembre 2017 “Diabete,rischio cardiovascolare e
CVOoT'S";

o 11-15 Settembre Lisbona EASD (European Association fdr the
Study of Diabetes);

e 21 oitobre 2017 Ponderano (Bl} “Fast and Smart2: gestione delle
urgenze in Enciocrinologia";

* 2‘_I Novembre 2017 Novara “Kelief in diabetes clinical practice in real
life”; |

. | 15-16 Dicembre Torino “Engaged in Diabetes”;

¢ 18 Dicembre 2017 Rivarolo Canavese (TO) “ Diabete e rischio
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cardiovascolare”. -
- 2018

9-10 Febbraio 2018 Roma “ Quando I'innovazicne sposa la clinica
IdegLira, dai meccanismi fisiopatologici alla sinergla d’azione”.

8-10 Marzo 2018 “Perugia XVI Corso Nazionale annuale di alta
formazione in diabetologia”.

1 Aprile-31r Dicembre 2018 Corso “Proteggere dall'influenza con la
vaccinazione”.

20-21 Aprile 2018 “ TwoDAYS empowered by long-term experience in
type 2 diabetes”.

14 Giugno-13 Dicembre 2018 Novara “Gruppo di milioramento diabete
fipo 2: dai target terapeutici alla gestione del paziente di difficile
controlio alla luce delle nuove opzioni terapeutiche” ( in qualita di
docente)

22-26 Giugﬁo Orlando,FL 78th Scientific sessions ADA ( American
Diabetes Association).

29 Giugno 2018 Novara “DIABPRO importanza della protezione
cardiovascéﬂare nel paziente diabetic; tipo 2. ‘

28 Ottobre 2018 Matera "Can technology drive sustained behavior
changé?”. |

29 Novernbre 2018 Caselle Torinese “ DI.VO evoluzione della tera-pia
del diabete Tipo 2:SGLT2-1 nella pratica clinica”.

13 Dicembre 2018 “Gruppo di Miglioramento Diabete tipo 2: dai target
terapeutici alla gestione del paziente di t;ifﬁcile controllo alla luce delle

nuove opzioni terapeutiche” ( in qualita di docente)

2019

16-Aprile — 27 Settembre 2019 "REAL WORLD EVIDENCE nel
trattamento del paziente DM2";

10-11 Maggio 2019 Milaﬁo “Sliding DOOR- Diabetes
QOutcome/Outcome Response”.

16 Maggio - 5 Dicembre 2019 Novara “progetto Educazionale Score
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2019%

21 Maggio 2019 Biella “La gestione del paziente con diabete di tipo 2
ﬁa medico di medicina generzale e specialista”. ( in qualita di relat;are).
19 Giugno 2019 Milano “Trattamento dell'atrofia vulvo-vaginale della
postmenopausa”.

25 Giugno 2019 “l tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca”.

11 Settembre 2019 Novara “Linkdifferent”.
2020

30 -31 Gennaio 2020 Roma “ Corso SID Diabete Tipo 1: come &
cambiato il trattamento insulinico?”;

14-15 Febbraio 2020 Roma "Universo di possibilita con sti.de”;
13-14-21-27-28 Ottobre2020 "Gestione avanzata del diabete insulino
uéuam:pemorso teorico pratico;

18 Giugno-18 Novembre 2020 “4ALL" Webinar/Novara(docente),
2021

9 Ottobre 2021 Torino “Learning curve on diabetes management and

fechnologies. Strategie di comportemento”.

| 6 Novembre 2021 Biella "Malattie Cardio-cerebrovascolari: Nuovi

concetti e strategie comuni”.
3 Dicembre 2021 “Gruppo di Miglioramento La gestione del paziente

diabetico: condivisione di ésperienze".
2022
27 Gennaio 2022 Novara “Strategie vaccinali comuni per pazienti con
cronicita” ( in qualita di relatore).
5 Fenbbraio 2022 “Nuove proépettive per i pazienti diabetici”.

20 Febbraio 2022 "Cannabis terapeutica: la scintilla del cambiémento".
14 Giugno 2022 " Corso di addestramento sul sistema di monitoraggio
in continuo Dexcom-G6 e del sistema di infusione in continuo di
insulina Omnipod Dash”. ‘

25 Marzo - 17 Giugno 2022 Torino “Grupo di miglioramento. Strategia
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di intensiﬁ_cazione con le insuline rapide nel trattamento del paziente
con diabete Tipo 2"(in qualita di relatore).

e 24 Giugno 2022 “Pioneering experience nella gestione del paziente con
DM™,

« 30 Giugno 2022 “DIABE WEB NET - un‘impronta sui modelli di presa
in carico del paziente diabetico”.

7 Settembre 2022 "New era project in cardio-La gestione del paziente
nel continuum cardiovascolare: update dalla real life”

e 17 Settembre 2022 " L'alba di una nuova era nelle tue mani. Scelta
innovativa per il paziente DMT2".

« 24 Settembre 2022 BRA (CN) "Progetto Heartil- || potere dell'aderenza
nel paziente cronico strategie per incrementare 'aderenza nel paziente

cardiovascolare e con MCV".

L4

Pubblicazioni

1. Assistenza domiciliare al diabetico nell’A.S.L. N° 7 di Catanzaro. (1l Diabete — 18° Congresso Nazionale SID — marzo 2000).

2. 1i servizio di Diabetologia Territoriale come mezzo di razionalizzazione delle risorse: analisi di un anno di attivita, ( Atti XII
Congresso Nazionale AMD - Maggio 1999). ) i

3. L'assistenza domiciliare ai pazient! diabetici non autosufficienti. Linterazione combinata medico - infermiere. ( Il Diabete e
Linfermiere - 2000). ' - :

4, Progetto di educazione alimentare sul territorio ~ Esperienze del Servizio di Diabetologia e Dietologia Territoriale. (ADI
Magazine — giugno 2001).

5. Valutazione risultati programma educazione alimentare su pazienti diabetici afferenti al servizio di diabetologia territoriale.

(ADI Magazine — settembre 2001). _

6. The DAI prospective study on macrovascular complications in patients with type 2 diabetes. Characteristics of the study
population. Ann. Ist. Super. Sanita, vol.37, n.2 (2001), pp.289%-296 .

7. Educazione Alimentare: Valutazione risultati programma educazione alimentare su pazienti diabetici afferenti al servizio di
diabetologia territoriale. (ADI Magazine —vol.5 n.3 -2001 ).

8. Incidenza della stipsi nei diabetici, Esperlenze della U.O. di Diabetologia e Dietologia. ( ADI Magazine vol.6 n.3 —2002).

9. Aspetti nutrizionali nel soggetto affetto da diabete mellito: il peperoncino e la medicina”. (Edizione dicembre 2004 ASL
Catanzaro, Co-autore ).

10, Prevalenza della microalbuminuria e complicanze della malattia diabetica in pazienti ambulatoriali, ( sessione poster 1°

incontro Italo-Spagnolo Firenze, 6-8 aprile 2006 )

11, L'Assistenza diabetologica nella A.5.N.7:Lo stato di salute dell'Azienda.

12. Obesita e Diabete:consigli utili per ridurre I rischi. ASP CZ. (co-autore).

13. Effetti di Liraglutide sui parametri della sindrome metabolica (SM) in una popolazione di diabetici di tipo 2 (il Diabete
supplemento n.1. Marzo 2012).

14, Riduzione del rischio cardiovascolare calcolato secondo UKPDS RISK ENGINE nei pazienti trattati con Liraglutide { il Diabete
supplemento n.1. Marzo 2012). '

15. Utilizzo combinato di analoght dellinsulina e Liraglutide: esperienza clinica (sessione poster AMD 2013)

16. Impatto dellIpoglicemia sulla qualita def sonno nel paziente con Diabete Mellito di tipo 2 in terapia con Analogo Basale

dell'Tnsulina (Giornale AMD) .

17. Studic Osservazionale Multicentre, open label, observational 24-week study to evaluate safety of insulin therapy

with Levemir { insulin detemir) once-daily in oral antidiabetic drug-treated patients with Type 2 diabetes The Solve

Study” (2011)

18. Real world evidence nella gestione del paziente con DM2: risultati di un’esperienza di ECM blended (22°

Congresso Nazionale AMD 27/30 Novembre 2019)

19. Studio EU-TREAT Co-investigator (Diabetes Obes Met 2018;20:689-697)

20, Studio TROPHIES Principal Investigator (2017-2021)

21. POSTER * Efficacia metabolica dell’associazione di SGLT2 e GLP1RA {(congresso AME 2022)

Pag. 17 di 19



+ Nome e tipo di istituto di Istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali aggette dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e delia carriera
ma non necessariamente riconosciufe da
certificati e diplomi ufficiali,

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

- CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivera e lavorare con elfre persons, in
ambiente mullicuffurale, occupando posti
in cuf la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
‘ ORGANIZZATIVE

Ad es, coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
favoro, In attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzafure specifiche,
maoghfnari ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenfemsnte
indicate.

PATENTE O PATENT!
ULTERIORI INFORMAZIONI

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza"- Universita Magna Graecia
Catanzaro

Diabetologia, Medicina Interna

Medico Chirurgo

ITALIANO

INGLESE — FRANCESE
BUONO -

SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

19-20 novembre 2002 Corso di agglomamento “Promozione di una comunicazione
corretta ed efficace. “L'Arte della Comunicazione” A.S.L. N.7 CZ (n. 14 crediti ECM).

Svolta attlvita di docente di Fisiologla-Fisiopatologia per l'anno accademico 1997-1998
del Ciclo Triennale di Formazione in E‘slcomotrlcit&, organizzato dal C.I.S.F.E.R, Padova.

Svolta attivitd didattica e formativa nella.s. 2002/2003 di Fisiologia della Nutrizione e
Anatomla presso |Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione — Saverato (CZ).

Svolta athv'la di re!ahorefmoderatore in congressi .
Svolge attivitd di Educazione Terapeutica nel Team di Diabetologia e Dretologla
Territoriale AS 7 CZ e nell’ASL 12 Biella.

BUONE

BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER. DOPPLER. CARTELLA SDC,
MICROINFUSORI, SENSORI

PIEDE DIABETICO

Patente B

La sottoscritta dichiara quanto esposto ai sensi degli artt 46 e 47
D.P.R. n.445/2000, consapevole delle responsabilita penali cui puo
andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci e falsita in atti (

art 76 D.P.R. n.445/2000).
ACCONSENTO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI SECONDO IL D.Lgs. 196/03
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