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1. Cos’é 'emofilia?
a. Una malattia che colpisce il pancreas
- b. Una malattia della coagulazione del sangue
c. Una malattia che colpisce i muscoli
d. Tutte le precedenti

2. Una diarrea associata a febbre orienta verso una patologia:
a. Renale
b. Epatica
c. Infettiva
d. Psicosomatica

3. Laglicolisi:
a. E un processo di conversione del glucosio in anidride carbonica ed acqua
b. E operata dai mitocondri
¢. Produce complessivamente 38 molecole di ATP
~ d. Avviene nel citosol

4. Lalussazione traumatica é frequente a livello della:
a. Spalla
b. Mano
c. Anca -
d. Nessuna della precedente

5. Quale dei seguenti & uno strumento ordinario di raccolta dei dati di pazienti
ricoverati presso istituti di ricovero pubblici o privati?
a. Il modello ISTAT

. La cartella clinica

b
c. LaSDO ] it
d. Nessuna delle precedenti ] }?b

ol
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6. Cosa sono le discinesie?

8.

10.

a. Paralisi cerebrali infantili

b. Nevrosi

c. Disturbi dell'apprendimento
d. Disturbi della personalita

Di quali delle seguenti condizioni e responsabile l'insulinoma?
a. Intolleranza al glucosio
b. Iperglicemia e alcalosi
c. Ipoglicemia spontanea
d. Ipoglicemia postprandiale

In quale provvedimento si afferma che l'infermiere informa, coinvolge, educa e
supporta l'interessato e con il suo libero consenso, le persone di riferimento,
per favorire l'adesione al percorso di cura?

Nel D.M. 739/1994

Nel codice deontologico

Nella L. 833/1978

Nella Costituzione Italiana

po o

. Indicare il farmaco che di solito puo determinare eruzioni cutanee:

a. Amoxicillina
b. Diuretici
c. Atenololo
d. Nessuno

In una tra le seguenti condizioni & indicato I'impiego degli anticolinesterasici.
Quale?
a. Diarrearibelle

b. Anestesia generale in associazione agli anestetici gassosi
c. Miastenia grave
d. Glaucoma ad angolo chiuso

& WQ pr v/
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11. Lagenesi di una piaga da decubito & rappresentata da:
a. Apoptosi delle cellule sottocutanee
b. Riduzione del derma :
c. Infiammazione e distruzione dell’epidermide
d. Necrosi progressiva

12. Lachemioprofilassi primaria prevede la somministrazione di:
a. Vaccini
b. FANS

c. Antibiotici

d. Farmaci antivirali

13. Se si effettua una trasfusione di sangue incompatibile ad un paziente, questo
manifestera: ' '
a. Reazione emolitica
b. Edema generalizzato
c. Complicanze infettive
d. Riduzione delle proteine plasmatiche

14. Parlando di monitoraggio giornaliero, un paziente si definisce oligurico
quando:
a. Ladiuresi giornaliera & inferiore a 800 ml
b. Ladiuresioraria & 1 ml/kg
c. Ladiuresioraria é inferiore a 0,5 ml/Kg
d. Ladiuresi giornaliera & inferiore a 500 ml

15. Su quale delle seguenti azioni si fonda I'aprassia ideativa?
a. Sostituire ai movimenti corretti di un gesto, gesti automatici o incompleti
0 amorfi
b. Mancato movimento voluto
c. Capacita di compiere un atto involontario
d. Incapacita di eseguire nella giusta successione i movimenti che
compongono un atto
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16. Tutte le seguenti situazioni patologiche rappresentano fattori di rischio per
tumore del colon retto, tranne una. Quale?
a. Retto colite ulcerosa
b. Morbo di Crohn
c. Dieta ad alto contenuto di grassi e proteine animali
d. Poliposi multipla gastrointestinale

17. 1l paziente affetto frequentemente da micosi cutanee dovra evitare uno dei
seguenti comportamenti. Quali?
a. Esposizione prolungata alla luce solare
b. Uso di saponi acidi
c. Uso di saponi alcalini
d. Tutte le precedenti

. 18. Il piano di assistenza infermieristica:

a. Rappresenta un metodo idoneo per comunicare e organizzare
I'assistenza

b. Rappresenta un metodo efficace per gestire il budget assegnato ad ogni
dipartimento assistenziale

c. E larappresentazione grafica del metodo di lavoro adottato all'interno di
un’'équipe assistenziale

d. Rappresenta un metodo efficace per gestire il budget assegnato ad ogni
dipartimento delle professioni sanitarie

19. Il rischio clinico & inteso come:
a. Probabilita
b. Eventualita
c. Evento avverso
d. Tutte le precedenti

20. Ai pazienti con insufficienza renale cronica si addice una dieta povera di:
a. Proteine

b. Lipidi
c. Frutta
d. Zuccheri

—
g
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21. Quale di questi muscoli non é un flessore del ginocchio?

22.

23.

24,

25

a. Poplite

b. Tibiale posteriore
c. Semimembranoso
d. Bicipite femorale

Sono esempi di contagio per via aerea le seguenti infezioni, eccetto una, quale?
. Tifo esantematico

a
b. Tubercolosi polmonare
c. Vaiolo,

d. Difterite

Una sola delle seguenti proposizioni & esatta. Quale?
a. Solo i microrganismi virulenti producono tossine
b. Tutti i microrganismi virulenti producono tossine
c. I fattori di virulenza dei microrganismi possono essere non tossici
d. Le tossine batteriche non sono fattori di virulenza

Il paziente in Nutrizione Parenterale Totale richiede un frequente
monitoraggio di:

a. Glicemia

b. Emocromo/elettroliti

c. Piastrine ed enzimi sierici

d. Tutte le precedenti

Quanti sono gli acidi grassi essenziali piti importanti?
a. Due

b. Quattro

c. Sei

d. Otto
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26. Nell'assistenza ad un paziente in CPAP, il valore di PEEP:
a. Deve sempre essere maggiore a 20 cmHz0
b. Deve sempre essere uguale a 1 cmH20
c. Rappresenta la pressione positiva di fine espirazione
d. Rappresenta la pressione negativa di fine espirazione

27. Quale autrice dell’Assistenza Infermieristica teorizza il modello “Primary
Nursing”? |
a. Dorothea Orem
b. Virginia Henderson
c. Madeleine Leninger
d. Marie Manthey

28. Quante Kcal riceve un assistito se gli vengono somministrati 100 mL di
glucosata al 20%, sapendo che 1g di glucosio fornisce 4 Kcal?
a. 40
b. 80
c. 100
d. 160

29. Ad un paziente & stata prescritta terapia infusiva con 2000 mL di soluzione
glucosata al 5% alla velocita di 160 mL/h. Quanto tempo durera l'infusione?
a. 1,6 ore
b. 8 ore e 30 minuti
c. 12 oree 30 minuti
d. 16ore

30. Vengono prescritti 50 mg di magnesio per os. Si ha a disposizione una
confezione da 125 mg/5 mL quanti mL saranno necessari?
a. 2,5mL
b. 2 mL
c. 10mL
d. 5mL

e ZA”
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PROVA 03

1. Le ghiandole piloriche dello stomaco sono:
a. Ramificate a secrezione mucosa
b. Acinose composte a secrezione mista
c. Acinose composte a secrezione sierosa
d. Tubulo-acinose a secrezione mista

2. L'arteria coronarica destra origina:
a. In corrispondenza del seno aortico anteriore destro
b. In corrispondenza del seno aortico posteriore
c. In corrispondenza del seno aortico destro
d. Dall'ostio venoso del ventricolo sinistro

3. A quale funzione sono preposti i villi intestinali?
‘a. Assorbimento dei nutrienti
b. Minzione
c. Escrezione di sostanze di rifiuto
d. Digestione di sostanze non ancora decomposte

4. Tracheotomia. L'incisione della trachea deve essere eseguita:
a. Alivello della V-VI cartilagine
. A livello della VI-VII cartilagine

) .
c. A livello della II-1II cartilagine '
d. Nessuna delle precedenti %

5. Secondo l'articolo 32 della Costituzione, i trattamenti sanitari:
a. Sono scelti dal medico Guu
b. Sono scelti dall'interessato el
c. Sono scelti liberamente dall’'interessato, salvi i casi previsti dalla legge
d. Sono scelti dall’interessato su consiglio del medico .
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6. L’ambliopia é:
a. Un handicap intellettivo
b. Un handicap uditivo
c. Un handicap del linguaggio
d. Un handicap visivo

7. 1l metabolismo basale & influenzato:
a. Dagli ormoni tiroidei
b. Dal progesterone
c. Dal cortisolo
d. Dall’estradiolo

8. Quale delle seguenti categorie di norme non & compresa nel codice
deontologico?:

Norme giuridiche

Norme processuali

Norme morali

Norme disciplinari

apoe

9. Indicare il farmaco valido nella terapia del morbo di Crohn:
a. Salid'oro
b. Acido acetilsalicilico
c. Acido aminosalicilico
‘d. Omeprazolo

10. Nella preparazione farmacologica con quale sostanza & di solito utilizzata
I'amoxicillina?
a. Eritromicina
b. Acido clavulanico

c. Sobrerolo
d. Josamicina M“ %‘,‘7



Pagina 3‘

1.,

12

13

14.

15:

PROVA 03

Quale strumento chirurgico viene utilizzato per pulire un’ulcera da decubito?
a. Pinze di Cocker

b. Bisturi
c. Forbici e pinze
d. Tutte le precedenti

Un oggetto si definisce sterile quando é privo di:
a. Qualsiasi microrganismo o spora
b. Spore
c. Microrganismi patogeni
d. Microorganismi anaerobi

Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente gli effetti dell’analgesia
perdurale?

a. Aumenta il tasso dei tagli cesarei

b. Allevia i dolori del parto

c. Diminuisce I'indice di Apgar dei neonati

d. Diminuisce il rischio di complicanze nel parto

Per quali delle seguenti patologie viene usata la manovra di Giordano?
a. Prostatica
b. Renale
c. Polmonare
d. Epatica

Quali tra i seguenti sono mediatori chimici dell'infiammazione?
a. Istamina e chinine
b. Neutrofili e macrofagi ﬂ?"l‘u
c. Vasopressina e prostaglandine
d. IgGe IgE 0’-/
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16. Quale dei seguenti e sintomo pil frequente dell’'acidosi metabolica?

17:

18.

19

20.

a. Nausea e vomito
b. Astenia
c. Cefalea
d. Polipnea

Quale occlusione intestinale non e uno strangolamento:
a. L'ileo biliare
b. Il volvolo del tenue
c. L'ernia strozzata
d. Nessuna delle precedenti

La semeiotica si occupa:
a. Dell’individuazione delle specie dei semi
b. Dello studio dei processi culturali di significazione in genere
c. Dello studio dei sintomi di una determinata patologia
d. Nessuna delle precedenti

Un errore lapses é anche detto:
a. Errore di esecuzione che si verifica a livello di abilita
b. Errore di esecuzione provocato dal fallimento della memoria
c. Errore non commesso durante I'esecuzione pratica dell’azione
d. Errore di natura non umana, ma sistemica

Un deficit di vitamina A, D, E, K si riscontra in caso di:
a. Intossicazione alimentare
b. Celiachia
c. Morbo di Crohn
d. Sindrome di Cushing
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21. Il muscolo mostra ipertrofia vera nella:

22.

23.

24.

25

a. Distrofia miotonica

b. Nella malattia “central- core”

c. Miotonia congenita

d. Distrofia muscolare pseudo ipertrofica

Con il termine di omeostasi si intende:
a. Laterapia postoperatoria
b. Lo studio della staticita biologica
c. L'equilibrio chimico-fisico degli organismi
d. Lo studio delle patologie umane

L’osteosarcoma & il tumore maligno dello scheletro pit frequente nei:
a. Giovani
b. Soggetti anziani
c. Neonati
d. Soggetti trai 40 e 50 anni

Nell’ematoma muscolare, quale mezzo terapeutico € indicato?
a. Ghiaccio
b. Impacchi caldi
c. Massaggio
d. Nessuna delle precedenti

A quale vitamina corrisponde I'acido folico? (j
a. Vitamina E

. Vitamina B9

b
c. Vitamina D (‘9\2
d. Vitamina B12 ;
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26. Quale tra queste & una controindicazione assoluta alla Ventilazione Non
[nvasiva
a. Paziente in insufficienza respiratoria acuta
b. Paziente incosciente
c. Paziente portatore di almeno 2 comorbilita
d. Paziente di eta superiore a 85 anni

27. Quale teorica dell’Assistenza Infermieristica tratta i problemi
dell'infermieristica legati a multiculturalita e transculturalita?
a. Dorothea Orem
b. Suor Callista Roy
c. Madeleine Leninger
d. Marie Manthey

bl

28. A un paziente & stato prescritto come premedicazione operatoria Valium 2
mg/ev. La fiala a disposizione contiene 10 mg/5 mL. Quanti mL sono necessari?
a. 2mL
b. 2,5mL
c. 1mL
d. 1,5 mL

29. Quanti grammi di disinfettante sono necessari per preparare 1 litro di
soluzione al 10%?
a. 10g
b. 50g
c. 100g
d. 200g

30. E stato prescritto furosemide 160 mg per os. La confezione a disposizione € in
compresse da 40 mg/cps. Quante compresse si dovranno assumere?

a. 3 cps

b. 2 cps

c. 4cps

d. 5cps
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. Quale ormone viene sintetizzato nel duodeno?
a. Progesterone
b. Secretina
c. Glucagone
d. Nessuna delle precedenti

| —

™

. Le peritoniti possono essere
a. Da propagazione e da perforazione
b. Da perforazione e da occlusione
c. Primarie e secondarie
d. Normali e anomale

3. Il colon fa parte:
a. Dell'intestino tenue
b. Dell'intestino crasso
c. Del duodeno
d. Dello stomaco

4. Calcolosi della colecisti: indicare le modalita di intervento
a. Radioterapia '
b. Terapia farmacologica
c. Terapia con ultrasuoni
d. Colecistectomia laparoscopica

o

. Quale provvedimento ha dato attuazione al fascicolo sanitario elettronico? «/
a. 11D.P.C.M.29/9/2015,n. 178
b. I1D.M.2/11/2011

¢. 11D.M.2/7/2012
d. 11 D.P.C.M. 20/6/2011

s
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6. Mediante quale esame diagnostico si rileva I'epilessia?
a. Ago biopsia
b. Elettroencefalogramma
c. Cistoscopia
d. Elettrocardiogramma

7. Si definisce ormone una sostanza in grado di:
a. Entrare in circolo e determinare “effetti” su cellule bersaglio
b. Essere sintetizzata da una cellula e agire sulla stessa cellula

c. Entrare nel circolo linfatico e determinare “effetti” su cellule bersaglio

d. Stimolare il sistema immunitario verso cellule bersaglio

8. Le norme contenute nel codice deontologico 2019 sono:
a. Discrezionali
b. Facoltative
c. Vincolanti

d. Non vincolanti

9. Indicare quale fra questi e un farmaco antidepressivo:
a. Fibrati
b. Atenololo
c. Amitriptilina
d. Fenilbutazone

10. Quale dei seguenti farmaci da fotosensibilita?
a. Paracetamolo
b. Tetracicline
c. Penicilline
d. Succinilcolina
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11. Cos’e 'UVG?

a. Un gruppo multidisciplinare di professionisti che realizza I'integrazione
tra servizi sociali e sanitari, nonché tra interventi ospedalieri e
territoriali a favore degli anziani

b. Il virus dell’epatite C

c. Laclassificazione internazionale delle menomazioni, disabilita ed
handicap elaborata dall’'OMS

d. Lascheda di valutazione clinica delle patologie geriatriche

12. Quale é la caratteristica di una malattia endemica?
a. Sitrasmette geneticamente
b. Presenta bruschi aumenti di frequenza in tempi brevi
c. Ha frequenza costante
d. E'ad eziologia sconosciuta

13. Quale dei seguenti gas viene usato nell’anestesia generale inalatoria?
a. Protossido di azoto

b. Monossido di azoto
c. Ossido di azoto
d. Anidride carbonica

14. Ad un paziente con dispnea inspiratoria grave da inalazione di corpo estraneo
bisogna praticare una:
a. Terapia corticosteroidea
b. Laringo-broncoscopia
c. Tracheotomia elettiva
d. Laser terapia disostruttiva

15. Le misure di isolamento in ospedale prevedono l'utilizzo di precauzioni: @
a. Standard e aggiuntive
b. Universali
c. Per liquidi biologici infetti
d. Periliquidi biologici in persone con HIV positivo

o

/
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16. Nell'ipertiroidismo uno di questi sintomi & per lo pill assente. Quale?

4.

= Wil W &

Perdita di peso

. Ipersensibilita al freddo
Astenia

. Tremori

17. L’eziologia pitt comune dell’aneurisma dell’aorta addominale

a.

C.

d.

Ereditaria

b. Arteriosclerotico

Lue
HCV

18. I1 NIC (Nursing Interventions Classification) riporta esclusivamente interventi
infermieristici:

a.

b
€
d

Generalistici

. Specialistici
Collaborativi

. Nessuna delle precedenti

19. La parola outcome, nel contesto del management significa:
a. Obiettivo
b. Strumento

c.
d

Risultato
. Atto

20. Definiamo cuore polmonare:

a.
b.

C.

La perforazione dell’aorta
Una malformazione congenita di cuore e polmoni

La dilatazione e I'ipertrofia del ventricolo destro dovuta a cause

respiratorie %ﬁy

Un infarto miocardico del ventricolo destro

Lol

.
by
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21. In quale dei seguenti casi il segno di Tinel risulta positivo
a. Nella sciatalgia in fase acuta
b. Nella sindrome del tunnel carpale
c. Nella spondilolistesi
d. Nella sindrome da attrito acromionomerale

22. Il dolore e il sintomo principale di quale cancro?
. Cancro del canale anale

b. Cancro del fegato

c. Cancro dello stomaco

d. Cancro del corpo pancreatico

k]

23. L’infarto polmonare é:
a. Una conseguenza di un'embolia polmonare
b. L'ostruzione di una arteria a seguito della fissurazione del cappuccio
fibroso di una placca ateromatosa
¢. Una necrosi provocata da un disturbo vasomotorio o dall’occlusione della
circolazione arterovenosa mesenterica
d. Nessuna delle precedenti

24. Qual & la causa del morbo di Parkinson?
a. Degenerazioni o lesioni delle cellule nervose all'interno dei gangli basali
b. Alterazioni genetiche
c. Ereditarieta
d. Nessuna delle precedenti

25. Cosa accade nell’essere umano con I'avanzare dell’invecchiamento?
a. Il tessuto adiposo si riduce a favore della massa magra (massa
muscolare)
b. Si verifica una spontanea decalcificazione dello scheletro, che tuttavia si
interrompe nelle donne dopo la menopausa
c. Aumentano i succhi digestivi

/
d. Siriduce la motilita intestinale ‘ /Q L%/
%u&
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26.

27

28.

29

30.

Quale ¢ il disinfettante da utilizzarsi in prima scelta nell’asepsi della zona di
puntura per un prelievo arterioso?
a. Ipoclorito di Sodio 4% in soluzione acquosa
b. lodopovidone 10% in soluzione saponosa
c. Clorexidina 2% in soluzione alcoolica
d. Clorexidina 0.5% in soluzione ossigenata

Quale teorica dell’Assistenza Infermieristica descrive il “modello di
adattamento” con 5 livelli essenziali (persona, scopo del nursing, concetto di
salute, ambiente, adattamento)?

a. Dorothea Orem

b. Suor Callista Roy

c. Virginia Henderson

d. Marie Manthey

Sono stati prescritti 5 mg di furosemide, a disposizione ci sono fiale da 20 mg/2
mL. Quanti mL si somministrano?

Quanti g di glucosio sono contenuti in una flebo da 250 mL di soluzione
glucosata al 20% -
a. 50g
b. 20g
c. 250g
d. 100g

Si devono infondere 100 mL di mannitolo al 18% in 30 minuti. A quanti ﬁ‘lL/h
deve essere impostata la pompa infusionale?
a. 18 mL/h

b. 100 mL/h ~ f
c. 200 mL/h QX/ "f(}ﬁ
d. 300 mL/h |
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1. L’ACTH é necessario per il mantenimento e la crescita di quali cellule?
a. Quelle della corteccia surrenale
b. Quelle del pancreas '
c. Quelle dello stomaco
d. Nessuna delle precedenti

2. Cosa significa litiasi?
a. Ostacolo al deflusso della bile
b. Formazione di calcoli renali
c. Presenza di concrezioni calcaree in un organo secretore
d. Accumulo di sali di litio

3. Per gittata cardiaca si intende:
a. Laforza che il sangue esercita sulle pareti dej vasi
b. La quantita di sangue che passa nei tessuti al minuto
c. Ilvolume di sangue pompato dal ventricolo al minuto
d. Il numero di battiti del cuore al minuto dovuti alla sua contrazione

4. In quali casi il morbo di Crohn necessita di terapia chirurgica?
a. Presenza di fistole

b. Malattia perianale
c. Stenosi intestinale
d. Nessuno

5. Cosa si intende per imperizia? ..é

a. Mancanza di esperienza
: W ER
. Mancanza di competenza G

b
¢. Mancanza di abilita /}\_/
d. Tutte le precedenti l
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6. Con quale altro nome é conosciuta la sindrome di Edwards?
a. Trisomia 21
b. Trisomia 18
c. Sindrome di Down
d. Sindrome di Alport

7. Quale tra i seguenti non & un ormone ipofisario?
a. TSH
b. Prolattina
c. Tiroxina
d. Ossitocina

8. Rispetto alla documentazione clinica di competenza, I'infermiere, in base al
codice deontologico:
a. Non é responsabile
b. E’ responsabile della redazione accurata della documentazione clinica di
competenza
c. Ha una responsabilita generale, anche per quella non di sua competenza
d. E’ responsabile della sola custodia della documentazione di competenza

9. La codeina viene usata per:
a. Mal di testa
b. Tosse
c. Mal di denti
d. Tutte le precedenti

10. [ barbiturici possono determinare:
a. Induzione enzimatica epatica
b. Induzione enzimatica cerebrale
c. Alterazioni oculari
d. Crisi neurodislettiche
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11. Ogni quanto tempo andrebbero esercitate le articolazioni dell’anziano?
a. A giornialterni
b. Due volte al giorno
c. Tre volte al giorno
d. Ogni 2-3 giorni, senza esagerare

12. Una sola di queste malattie non e trasmissibile per via aerea, quale?
a. Epatite A
b. Scarlattina
c. Tubercolosi
d. Varicella

13. Cosa si intende per numbing?
a. Dipendenza da sostanze, tipica delle sindromi post-traumatiche da stress
b. Stato di coscienza simile allo stordimento e alla confusione
c. Stato di veglia continua
d. Stato di eccitabilita prolungata

14. Un paziente con ascite deve seguire una dieta:
a. Iposodica e iperproteica

b. Ipocalorica e ipoproteica
c. Ipersodica e iperproteica
d !

. Iposodica e ipoproteica ‘ _/@

15. Lalisteriosi e una malattia infettiva che generalmente si trasmette attraverso
a. Le mosche del genere Anopheles
b. Gli alimenti
c. | medicinali scaduti
d. [ pidocchi del capo
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16. Nella steatosi osserviamo un accumulo di:
Proteine

b. Lipasi -

c. Lipidi

d. Carboidrati

s

17. L’'esantema varicellare é:
a. Maculo-papulare
b. Esclusivamente vescicolare
c. Solo papulare
d. Polimorfo (macule/papule/vescicole/pustule)

18. Lasorveglianza sanitaria é definibile come:
a. Misura di controllo delle acque di balneazione
b. Misura di restrizione applicata ai contatti sani di un caso contagioso
c. Misura di controllo degli animali da macello
d. Attivita di prevenzione basata sul controllo sanitario dei lavoratori
esposti a rischio, al fine di proteggere la loro salute e prevenire malattie
professionali e correlate al lavoro

19. Gli strumenti che orientano gli operatori sono definiti:
a. Linee guida
b. Tecniche
c. Procedure
d. Conoscenze

Ve
N
20. Il range di normalita del ph urine va:
a. Da0aé6
b. DaZa8 2
c. Da4,6a78
d. Da2,8a5,4

9
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21. Iseguentisono tutti sintomi di possibile lesione meniscale ad eccezione di uno.
Quale? :
a. Blocco articolare
b. Idrarto
c. Emartro
d. Dolore

22. Le cause di morte pid frequenti sono:
a. Malattie infettive
b. Traumatismi
c. Malattie dell’apparato respiratorio
d. Malattie cardiorespiratorie

23. La malattia di Cushing & sostenuta da:
a. Ipervolemia
b. Iposodiemia e iperpotassiemia
c. Curva glicemica da diabete
d. Nessuna delle precedenti

24. Quale patologia, tra le seguenti, pud generare granulomi?
a. Malaria
b. Echinococcosi
c. Diabete
d. Tubercolosi

- 25. Ilipidisi suddividono in? _
a. Primari e secondari )
. b. Ad alto e a basso valore biologico

b
c. Semplici e complessi
d. Idrosolubili e liposolubili
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26. Naloxone, n-Acetilcisteina e Flumazenil trovano impiego in emergenza:
a. Come farmaci sedativi
b. Come antidoti
¢. Come farmaci antiemetici
d. Come farmaci antispastici

27. Quale tra questi non & un fondamento/costrutto base nell'applicazione del
Primary Nursing?
a. Accountability
b. Approccio decisionale accentrato
c. Responsibility
d. Approccio decisionale decentrato

28. Se & in corso un’infusione di 500 mL di soluzione fisiologica 0.9% alla velocita
di 50 mL/h, dopo 4 ore quanta soluzione é stata somministrata?
a. 150 mL
b. 200 mL
c. 250 mL
d. 400 mL

29. Si devono preparare 100 mg di flebocortid in 250 mL di soluzione fisiologica,
avendo a disposizione fiale da 500 mg/5 mL, quanti mL saranno necessari?
a. 1mL
b. 0,1 mL
c. 2mL
d. 5 mL

30. Quanti g di glucosio sono contenuti in una flebo da 500 mL di soluzione
glucosata al 33%
a. 33g

b. 165g
c. 500g
d. 1650 g :

%«f Eie
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1. Il muscolo trasverso dell’addome:
a. Aumenta la pressione addominale
" b. Flette e inclina lateralmente il tronco
c. Aumenta la pressione intraddominale
d. Contraendosi tende la fascia iliaca

2. Le richieste energetiche del nostro organismo vengono soddisfatte da:
a. Carboidrati
b. Grassi
c. Proteine .
d. Tutte le precedenti

3. L'impulso nervoso procede a salti perché?
a. Le sinapsi sono poste ad intervalli regolari
b. La guaine mieliniche degli assoni sono regolarmente interrotte da nodi
c. Il potenziale di azione & soggetto a fluttuazioni
d. All'impulso segue un periodo refrattario

4. Lacifosi e definibile come: ‘
a. Spostamento di una vertebra rispetto a quella sottostante
b. Deficit permanente laterale del rachide
c. Curvatura delle vertebre lungo I'asse longitudinale
d. Aumento della fisiologica curvatura dorsale del rachide

5. Chi accerta la corretta tenuta del registro di carico e scarico delle sostanze
stupefacenti e psicotrope delle unita operative?
a. Il Coordinatore infermieristico

b. Il Dirigente medico
c. Il Direttore sanitario : ‘7
SFJ
g

d. Il Direttore del servizio farmaceutico

L



Pagina 2

6. La paropressia é tipica:
a. Degli epilettici
b. Dei non vedenti
c. Dei non udenti
d. Dei paraplegici

7. Nella chetoacidosi diabetica i valori glicemici variano:
a. Da120a 200 mg/dL
b. Da 240 a 800 mg/dL
c. Da150a 220 mg/dL
d. Da 150a 230 mg/dL

8. Quale é il documento contenente norme volte a regolare, dal punto di vista
etico, 'esercizio di una determinata professione?
a. Il codice deontologico
b. il codice professionale
- ¢. Il testo unico
d. La Costituzione

9. Indicare il farmaco valido nella terapia della tubercolosi:
a. Rifampicina
b. Eritromicina
c. Amoxicillina
d. Penicillina

10. Uno dei seguenti farmaci produce, quando assunto insieme all’alcool, il
cosiddetto effetto antabuse. Quale?
a. Eritromicina
b. Digossina V\
c. Disulfiram
d. Amoxicillina

%‘.ﬁ’

2
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11. Se un anziano ottiene un punteggio da 2 a 19 sulla scala Tinetti significa che é:

12.

13.

14.

15:

a. Un soggetto non deambulante

b. Un soggetto deambulante a rischio di cadute

c. Un soggetto deambulante a basso rischio cadute

d. Un soggetto deambulante con rischio cadute praticamente uguale a zero

Cosa non fa parte della prevenzione primaria?
a. Vaccinazione
b. Disinfezione
c. Educazione sanitaria
d. Screening di massa

Di che colore sono le feci acoliche?
a. Bianco
b. Grigio
c. Nero
d. Verde

Quale dei seguenti & un sintomo della chetoacidosi diabetica?
a. Respiro di Biot
b. Respiro di Kussmaul
c. Respiro apneustico
d. Respiro di Cheyne-Stokes

Come si misura la pressione in arteria polmonare? i

a. Con la sonda Hegar
. Con la sonda di Sengstaken-Blackmore

b
c. Con il catetere di Swan-Ganz
d
(3 tﬁ)

. Con il catetere di Foley

<
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16. Quale deve essere il ruolo svolto dall'infermiere in caso di puntura lombare?
a. Mantenere la testa del paziente anteroflessa
b. Mantenere le ginocchia del paziente vicino al torace
c. Far assumere al paziente un decubito laterale
d. Tutte le precedenti

17. Il ferro somministrato per via orale puo causare:
a. Prurito '
b. Disturbi gastrointestinali
c. Policitemia :
d. Aumento delle transaminasi

18. Per ospedalizzazione domiciliare si intende:

a. Laquarantena di un paziente affetto da una malattia infettiva contagiosa

b. Una forma di ospedalizzazione alternativa al ricovero

c. L'assistenza infermieristica domiciliare prestata a pazienti affetti da
malattie

d. Una forma di preospedalizzazione

19. L'audit clinico é:
a. Uno strumento che valuta la qualita percepita
b. Una metodologia di ricerca
c. Un processo di miglioramento
d. Il sistema di valutazione delle performance degli infermieri

20. Che differenza c’é tra essudato e trasudato?
a. Il trasudato ha un basso contenuto proteico rispetto all’'essudato
b. L’essudato é causato da alterazioni della pressione idrostatica, mentre il
trasudato da un processo infiammatorio
c. L'essudato é causato da alterazioni della pressione oncotica, mentre il
trasudato da un processo infiammatorio
d. Non vi é alcuna differenza perché entrambi i liquidi hanno lo stesso peso

SR X
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21. Una frattura dell’XI costa sinistra puo determinare:
a. Una lesione della milza
b. Una lesione del fegato
c. Una contusione al pancreas
d. Una rottura della cupola diaframmatica sinistra

22. Trale seguenti, una non pud essere considerata una complicanza del diabete
mellito. Quale?
a. Neuropatia centrale
b. Neuropatia periferica
c. Nefropatia
d. Insufficienza respiratoria

23. L'insulinoma puo implicare I'insorgenza di:
a. Emorroidi
b. Crisi ipertensive
c. Ulcera peptica
d. Crisi ipoglicemiche

24. Laipercolesterolemia familiare implica spesso un aumento dei livelli plasmatici
di colesterolo. Tra gli esiti si pud apprezzare:
a. Arteriosclerosi
b. Diabete mellito
c. Diabete insipido
d. Aterosclerosi

25. Solitamente negli stati di iponutrizione si verifica un'ipofunzione delle
ghiandole endocrine, che colpiscono anzitutto?

a. L'ipofisi

b. La corteccia del surrene

c. Le paratiroidi ]

d.
., )“{*’ @vﬁv"
Y,

[l pancreas
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26. Quale tra questi rappresenta un ritmo defibrillabile?
a. Attivita elettrica senza polso (PEA)
b. Asistolia
c. Fibrillazione atriale parossistica
d. Fibrillazione ventricolare

27. Su quali concetti si basa il metaparadigma del Nursing teorizzato da Virginia
Henderson?
a. Persona, Salute, Ambiente, Nursing.
b. Persona, Malattia, Autonomia, Nursing.
c. Infermiere, Salute, Ambiente, Nursing.
d. Persona, Salute, Ambiente, Bisogno.

28. Se ad una persona vengono somministrati 500 mg di un farmaco ogni 8 ore,
quanti g di farmaco assumera in 24 ore?
a. 1g
b. 1,5'g
C. 28
d 3g

29. Deve essere somministrata come profilassi antibiotica Gentamicina 40 mg im.
Ha disposizione si ha una fiala multidose da 80 mg/2 mL. Quanti mL devono
essere prelevati?

a. 1 mL
b. 40 mL
c. 2mL
d. 1,5mL

30. Quanti g di Glucosio sono contenuti in una soluzione da 250 mL di glucosata al
20%
a. 5g
b. 50g

1 @ :
i3 W o
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1. Quali ormoni vengono prodotti dalle ghiandole surrenali?
a. Cortisolo e aldosterone
b. Testosterone e aldosterone
c. ACTH, TRH
d. Prolattina, LTH

2. Cosa si intende per oschiocele?
a. Puntad’ernia
b. Bubbonocele
c. Erniascrotale
d. Erniaiatale

3. Nelle cellule muscolari dell'uomo si forma acido lattico quando:
a. Latemperatura superai 37°C
b. Non c’e sufficiente quantita di glucosio
c. C'éiperventilazione
d. Il rifornimento di ossigeno diventa insufficiente

4. Il trattamento chirurgico della tiroide implica il rischio di complicanze, indicare
quale tra le seguenti:
a. Infezione sistemica
b. Lesione ricorrenziale
c. Lesione vascolare:
d. Nessuna delle precedenti

5. L'Istituto Superiore di Sanita &:
a. Un organo tecnico e scientifico del SSN

b. Un'azienda privata %}Wf
c. Un dipartimento del Ministero della salute : W,M
d. Un organo privato afferente al Ministero della salute
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6. Lasindrome di Rett si manifesta prevalentemente:
a. Nei soggetti di sesso femminile
b. Nei soggetti di sesso maschile
c. Nei preadolescenti '
d. Neisoggetti di eta compresa fra i 30-50 anni

7. Quale dei seguenti ormoni stimola il fegato a demolire glicogeno e liberare
glucosio?
a. Glucagone
b. Insulina
c. Somatostatina
d. Aldosterone

8. Con quali parole si completa correttamente la frase contenuta nell’art. 3 del
codice deontologico 2019, secondo la quale l'infermiere “si astiene da ogni
formadi...”?

a. Discriminazione e colpevolizzazione
b. Esclusione e maltrattamento

c. Negligenza e superficialita

d. Preferenza o favoritismo

9. Quale farmaco viene somministrato nella tachicardia parossistica?
a. Clonidina
b. Sufedipina
c. Verapamil
d. Adrenalina

10. Indicare il farmaco ad azione antivirale
a. Nimesulide
b. Acyclovir
c. Metotrexate
d

P
W
. Chinolonici \\K\
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11. Cosa siintende per osteoporosi?
a. Una patologia dello scheletro che provoca una riduzione di calcio e di
altri minerali nelle ossa
b. Una scienza terapeutica naturale
Una frattura scomposta
d. Un'infezione del sistema osteoarticolare

o

12. Cosa siintende per antisepsi?

. Sterilizzazione di tessuti vegetali

. Sterilizzazione di strumentario chirurgico
Disinfezione di tessuti viventi

. Disinfezione della sala operatoria

28]

o0 o

13. Il propafenone é usato per trattare:
a. La fibrillazione atriale
b. Il blocco atrio ventricolare (BAV) di I grado
c. Il blocco atrio ventricolare (BAV) di Il grado
d. L'infarto miocardico

b

14. Quale farmaco va somministrato per la cardioversione farmacologica di una
fibrillazione atriale in caso di insufficienza ventricolare sinistra?
a. Amiodarone
b. Flecainide
c. Propafenone
d

. Sotalolo
) GN‘Q

15. Latalassemia & trasmessa con meccanismo:
a. Autosomico recessivo
b. Autosomico codominante f\/‘/
c. Legato al cromosoma X
d. Legato al cromosoma Y
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16. Quant’@ il volume polmonare corrente in un individuo sano, misurabile in
centimetri cubici?

a. 110 cm?
b. 320 cm?
c. 430 cm®
d. 500 cm?

17. Cosa producono fibroblasti
a. Fibre muscolari
b. Fibre reticolari
c. Fibre elastiche e collagene
d. Tutte le precedenti

18. Lasequenza corretta del processo di assistenza é:
a. Accertamento, valutazione, diagnosi, pianificazione, attuazione
b. Accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione
c. Diagnosi, accertamento, attuazione, pianificazione, valutazione
d. Accertamento, pianificazione, diagnosi, attuazione, valutazione

19. La gestione del rischio clinico si sviluppa in quattre fasi che sono:
a. Identificazione, prevenzione, controllo e proposte di miglioramento
b. Prevenzione, identificazione, controllo, gestione
c. Prevenzione, controllo, identificazione, organizzazione
d. Valutazione, analisi, prevenzione, previsione degli esiti

20. Quale ormone & aumentato nel morbo di Cushing? @
a. T4 |

b. FSH

¢ LH

d. ACTH
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21. Quali sono i piti frequenti tumori maligni delle ossa?
a. Condrosarcoma e osteoma
b. Osteosarcoma e condroma
c. Solo condroma
d. Osteosarcoma e condrosarcoma

22. Una sindrome emorragica puo essere determinata da una vistosa
compromissione della funzionalita epatica per uno dei seguenti motivi:
a. Il fegato non produce piastrine
b. Il fegato non produce fattori della coagulazione
[1 fegato produce piastrine
. Il fegato sintetizza la vitamina B

(]

oot

23. Nel diabete insipido il paziente presenta:
Deficit di ormone antidiuretico

. Eccesso di insulina

[perglicemie severe

. Nessuna delle precedenti

p D oW

24. Lagangrena gassosa & una forma di necrosi associata a:
a. Infezione da miceti
b. Enfisema
c. Tubercolosi
d. Infezione da clostridi

25. Le proteine costituiscono:
a. Le unita strutturali di base solo nell’organismo umano
b. Le unita strutturali di base presenti solo negli organismi vegetali
c. Gli elementi fondamentali di tutti gli organismi viventi
d. Composti di micromolecole presenti nei cibi di origina animale
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26. Quale lume & da preferirsi nell’effettuazione di un prelievo ematico da catetere

27.

28.

29

30.

venoso centrale trilume?
a. prossimale
b. mediale
c. distale
d. non é possibile utilizzare un catetere venoso centrale per effettuare
prelievi ematici

Cosa si intende per Primary Nursing?

a. Una modalita operativa in cui ogni paziente ¢ affidato ad un infermiere di
riferimento responsabile per la qualita dell’assistenza erogata 24h /24.

b. Una modalita operativa in cui ogni paziente é affidato ad un infermiere di
riferimento responsabile per la qualita dell’assistenza erogata
esclusivamente nel proprio turno di lavoro.

c. Una modalita operativa in cui ogni paziente é affidato ad un infermiere di
riferimento responsabile del percorso diagnostico/terapeutico 24h/24.

d. Un modello organizzativo in cui, all'interno di ogni turno di lavoro, &
identificato un “infermiere primario” con il ruolo di capo-equipe.

Si devono aggiungere 80 mEq di NaCl in una soluzione fisiologica da 500 mL. A
disposizione si ha una fiala da 10 mL che contiene 2 mEq/mL. Quante fiale sono
necessarie?

a. 8

b. 4
G 2
d. 1

Si deve preparare una soluzione antisettica al 5% p/v per I'antisepsi di una
ferita. Quanto antisettico occorre per avere 500 mL di soluzione?

a. 5 grammi

b. 25 grammi

c. 50 grammi

d. 100 grammi

Ad una donna & stato prescritto Propafenone 650 mg compresse al giorno. La Q\"?J
confezione fornita & da 325 mg/cps. Quante compresse deve assumere la q
signora? ‘ N
a. 1,5 cps (\ﬁ
b. 3 cps
c. 2¢ps
d. ¥ cps
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1. Nei traumi chiusi addominali quale & |'organo piu frequentemente interessato?
a. Il fegato
b. Lo stomaco
c. Lamilza
d. Il pancreas

2. Nell'antro pilorico & prodotta:
a. Lagastrina
b. La ptialina
c. Lasecretina
d. Lamucina

3. L'omero é&:
a. Un osso piatto
b. Un osso lungo
c. Un osso corto
d. L'osso dell’avambraccio

4. 1] callo osseo é definibile come:
a. Una lesione ossea
b. L'esito cicatriziale di una frattura
c. Una neoplasia benigna dello scheletro
d. Nessuna delle precedenti

5. Lasigla AIFA é I'acronimo di: .
a. Associazione Italiana dei Farmacisti ‘
b. Agenzia Italiana del Farmaco /6 ﬂw
c. Associazione Italiana Farmacie '

d. Associazione Italiana del Farmaco Alternativo



Pagina 2

6. La dislalia & una disabilita:
a. Che riguarda la formazione scorretta di uno o piu suoni
b. Del linguaggio dovuto a lesioni del sistema nervoso centrale
c. Delle componenti motorie dovuti a malformazioni o lesioni dei muscoli
del processo motorio
d. Delle componenti fonetiche dovute a lesioni congenite o acquisite che
riguardano i nervi del processo vocale

7. Cosa vuol dire glicosuria?
a. Assenza di zuccheri nelle urine
b. Prurito cutaneo
c. Dosaggio del glucosio nel sangue
d. Presenza di glucosio nelle urine

8. Secondo il codice deontologico 2019, il tempo dedicato alla relazione é:
a. Tempo di assistenza
b. Tempo di cura
c. Tempo di relax
d

. Tempo di ricerca

9. Quale & il farmaco di pronto impiego di fronte a crisi ipertensiva in ambiente
extraospedaliero?

a. Nifedipina via sublinguale

b. Doxazosina per os

c. Nitroglicerina via sublinguale
d. Verapamil

10. Quale farmaco & indicato in caso di ipercolesterolemia?

a. Atenololo

b. Propanololo “}Y\(
c. Fluoxetina

d

. Statine | r\/
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11. Nel paziente anziano si osserva prevalentemente:
a. Artrosi ’

12

1.3

14.

15.

b
¢. Sindrome mieloproliferativa
d

. Sindrome da immunoricostituzione

. Ittero da sindrome di Dubin-Johnson

Vetro o metallo si sterilizzano mediante:

d.

Fenoli
. Alcol

b
c. Bollitura
d

. Stufe a secco

Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente lo scopo della posizione
di Fowler?

d.

L’esplorazione della prostata
. L'esecuzione del clistere evacuativo

b
c. Una migliore funzionalita ventilatoria
d

. Larimozione di corpi estranei dall’esofago

Nei disturbi del linguaggio di tipo afasico, viene comunemente utilizzato il test

di:
a. Binet
b. Token
c. Broca
d. Pinel ﬂb
La derivazione D1 e AVL dell'elettrocardiogramma indagano:
a. La parte posteriore del cuore : /),..fL
b. La parte superiore dell’atrio destro
c. Il setto interventricolare
d. La parete laterale e parte della parete anteriore del ventricolo sinistro
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16. Da quale delle seguenti condizioni & caratterizzato I'aumento della pressione
arteriosa differenziale?
a. Ipertensione nefrovascolare
b. Stenosi aortica
c. Stenosi polmonare
d. Insufficienza aortica

17. La mioclonia é:
a. Una contrazione muscolare tonica
b. Una forma di epilessia
c. Una manifestazione neurodegenerativa
d. Una contrazione muscolare rapida seguita da rilassamento

18. Indicare la finalita del triage all'ingresso in pronto soccorso:
a. L'assegnazione ad ogni paziente di un numero che definisca l'ordine di
arrivo
b. L'agevolazione dell’accesso alle cure non sulla base dell’'ordine di arrivo
ma della gravita delle condizioni
c. Lacompilazione della cartella clinica
d. Nessuna delle precedenti

19. L'incident reporting e:
a. Una raccolta di schede di denuncia di eventi avversi
b. Una raccolta di schede anonime di segnalazione di eventi avversi
c. La scheda rilasciata dal medico competente nel caso si verificasse un
evento avverso
d. La stima annua degli eventi avversi che si verificano in una struttura
ospedaliera

20. La scala di Glasgow, che misura la compromissione dello stato di coscienza, su
quali parametri si basa?
a. Apertura degli occhi
b. Risposta motoria
c. Risposta verbale

d. Tutte le precedenti | r\\g/
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21. Quale delle seguenti procedure non & indicata nelle lesioni muscolari acute?
a. Bendaggio compressivo
b. Applicazione di ghiaccio
c. Stretching
d. Riposo

22. Cos'el'escara
a. Sangue deleucocitato
b. Un ormone antidiuretico
¢. Unavitamina
d. Una placca di tessuto cancrenoso

23. Le zone filtro del blocco operatorio servono a:
a. Preparare le persone nel reparto operatorio con modalita appropriate
b. Costituire una zona di scambio di materiali diretti nel reparto operatorio
o al di fuori di esso
c. Offrire una zona di comunicazione tra il personale addetto e non al
reparto operatorio
d. Tutte le precedenti

24. Lo shock anafilattico pud colpire:
a. Qualunque individuo in opportune condizioni
b. Gliindividui allergici
c. Gli atopici
d. Gli immunodepressi

25. A cosa serve la vitamina K?
a. Per la coagulazione

b. Peril cuore
c. Per formare la porpora retinica 3 ﬂ{'/
d. Come riserva nel fegato :

(et

§
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26. Nell'assistenza di un paziente instabile, il calcolo del rapporto p/F rappresenta:
a. Unindice di terminalita che si ottiene conoscendo la possibilita di
sopravvivenza e funzioni d'organo compromesse '
b. Un indice di funzionalita cardiaca che si ottiene conoscendo i valori di
pressione arteriosa non invasiva e frequenza cardiaca
c. Un indice di funzionalita cardiaca che si ottiene conoscendo i valori di
pressione arteriosa cruenta e frazione d’eiezione

d. Un indice di respirazione alveolare che si ottiene conoscendo i valori di
Pa0; e FiOz

27. Secondo Carpenito, gli infermieri hanno la responsabilita di trattare:
a. Diagnosi infermieristiche e prescrizioni mediche
b. Diagnosi infermieristiche e problemi collaborativi
c. Interventi clinici e diagnostici secondo prescrizione medica
d. Interventi di infermieristica avanzata.

28. Si devono somministrare 750 mg di Ampicillina per via orale; la dose
disponibile & da 250 mg/cps. Quante compresse si devono somministrare?
a. 3cps
b. 1cps
c. 4cps
d. % cps

29. Si devono somministrare 25 mEq di NaCl. A disposizione si hanno fiale che
contengono 2 mEq/mL. Quanti mL sono necessari?
a. 15

b 1255
c: 10
d. 50

30. Quale & la concentrazione in % di una soluzione che contiene 1 g di
disinfettante in 500 mL di soluzione?
a. 0,2%
b. 0,5%
c. 1% :
d. 2%
N
\ i
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1. Che cos’é un aneurisma?
a. Una dilatazione patologica permanente di un tratto pitt 0 meno
circoscritto di un’arteria dovuto a indebolimento della parete del vaso
b. Una dilatazione circoscritta di un’arteria con versamento emorragico
c. Un restringimento patologico di un tratto pili o meno circoscritto di
un’arteria dovuto a cicatrizzazione della parete del vaso
d. Nessuna delle precedenti

2. Cos'é 'anopsia?
a. Una malattia di origine intestinale
b. Una malattia multifattoriale
c. Una forma di cecita temporanea che si pud manifestare quando si
verificano forti variazioni di velocita
d. Una condizione patologica che provoca diarrea con feci voluminose

3. Quale é la funzione del timo?
a. Regolare il metabolismo degli zuccheri
b. Favorire I'accrescimento corporeo
c. Portare a maturazione i linfociti T
d. Stimolare le attivitd metaboliche

4. In presenza di perforazione intestinale, I'esame radiologico evidenzia:
Doppio binario

b. Presenza di addensamento a livello gastrico

c. Presenza di aria al di sotto del diaframma

d. Nessuna delle precedenti |

o

5. Un infermiere che compila una scheda di triage é:
a. Incaricato di pubblico servizio ﬁ
b. Ausiliario

c. Dirigente

d

. Pubblico ufficiale
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6. Il test di Guthrie serve a diagnosticare
a. Autismo
b. Fibrosi cistica
c. Fenilchetonuria
d. Anemia falciforme

7. Quale dei‘seguenti valori di glicemia nel sangue & considerato normale?
a. 230 mg/dL
b. 100 mg/dL
c. 160 mg/dL
d. 220 mg/dL

8. Rispetto al dolore della persona assistita, I'infermiere, secondo il codice
deontologico, ha il compito di:

a. Prevenire il dolore della persona assistita, senza documentarlo, al fine di
rispettare la sua privacy :

b. Prevenire, rilevare e documentare il dolore dell’assistito durante tutto il
periodo di cura

c. Prevenire, rilevare e documentare il dolore dell'assistito durante la sola
fase iniziale della cura

d. Rilevarlo quando si presenta, nei soli casi di dolore acuto

9. Quale dei seguenti farmaci inibisce la sintesi di acido urico?
a. Sulfinpirazone
b. Benzodiarone
c. Probenecid
d. Allopurinolo

10. Nel sangue che si somministra in una trasfusione & possibile aggiungere
farmaci?
a. Si ; 9
b. Dipende dai casi %

1)

c. No N\
d. Solo nei diabetici
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11. Per lo pit nei casi di frattura del femore, si ricorre:
a. All'apparecchio a tensione
b. All'apparecchio a trazione
c. All'estensione a trazione
d. Alla fasciatura

12. Identifica il vettore di infezione tra i seguenti:
a. Mosche
b. Aria
c. Alimenti
d. Suolo

13. Per differenziare una sincope da una crisi epilettica bisogna prestare
attenzione a:
a. Morsus linguale e periodo post-critico
b. Scosse tonico-cloniche durante la perdita di coscienza
c. Perdita di urine
d. Acufeni precedenti la perdita di coscienza

14. Cosa sono i toni cardiaci?
a. Rumori patologici del cuore
b. Rumori fisiologici determinati da particolari fasi del ciclo cardiaco
c. Stati di contrazione muscolare
d. Soffi prodotti dalle valvole del cuore

a. Corynebacterium diphtheriae
b. Stafilococco aureus
c. Shigella sonnei

15. Quali batteri possono essere isolati nel paziente mediante coprocoltura? sa
d. Neisseria gonorrhoeae /)/‘7'}/9
K2
\
il
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16. L’origine dell’'encefalomielite acuta disseminata &
a. Virale
b. Batterica
c. Parassitaria
d. Eziologia non infettiva

17. Ladisfagia determina:
a. Avversione per i cibi solidi
b. Dolore post-prandiale
c. Difficolta nella deglutizione
d. Assunzione di quantita eccessive di liquidi

18. Per procedura si intende:

a. Una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento
secondo criteri standard

b. Una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento
secondo criteri induttivi

c. Una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento
secondo criteri prestabiliti di appropriatezza ed economicita

d. Nessuna delle precedenti

19. Per appropriatezza si intende:
a. Il grado di realizzazione del servizio
b. Il grado di soddisfacimento dei bisogni
c. Il grado di raggiungimento dei risultati
d. Nessuna delle precedenti

20. Le infezioni nosocomiali sono causate principalmente da:

a. Virus 2
b. Funghi ‘7)6{*'

c. Gram negativi N

d. Nessuna delle precedenti K
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21. La caratteristica radiografica della necrosi ossea é:
a. Spiccato aumento della radio opacita
b. Piccole aree cistiche geodiche
¢. Deformazione del normale profilo osseo
d. Tutte le precedenti

22. Che cosa si intende per ferita?
a. Perdita di uno strato di epitelio in seguito a trauma
b. Perdita della soluzione di continuo della cute o della mucosa
c. Incisione chirurgica
d. Lesione causata da un oggetto tagliente

23. Le coliti sono:
a. Processi inflammatori della mucosa intestinale a decorso acuto,
subacuto, cronico
b. Processi escavanti la mucosa intestinale
c. Tumori benigni dell'intestino
d. Processi flogistici a carico del coledoco

24. Dinorma, la contrattura dello sfintere aumenta:
a. Nella ragade anale
b. Nel morbo di Crohn
c. Nel cancro del canale anale
d. Nell'ulcera tubercolare

25. Quale delle seguenti & nota come vitamina della crescita?
a. Vitamina E
b. Vitamina K
c. Vitamina A
d

.'Vitamina C Qﬁ,@g
/

-
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26. Quale manovra é indicata per ispezionare le vie aeree nel paziente con trauma

27

28.

231

30.

cervicale?
a. Heimlich
b. Trendelemburg
c. Iperestensione del capo
d. Jaw Thrust

In quale dei seguenti modelli viene illustrato il concetto di “infermiere
associato”

a. Bed management

b. Primary Nursing

c. Patient-Centered Care

d. Functional Nursing

E’ stato prescritto un analgesico per il dolore da artrite reumatoide. La
prescrizione prevede 1500 mg. A disposizione si ha una confezione in fiale da
500 mg/15mL. Quanti mL devono essere somministrati?

a. 90 mL

b. 45 mL

c. 30 mL

d. 60 mL

Si devono somministrare 500 mL di soluzione glucosata al 5% in 2 ore. A che
velocita dovra essere impostata la pompa infusionale?

a. 75mL/h

b. 250 mL/h
c. 500 mL/h
d.

1000 mL/h g

Quanti g di NaCl sono contenuti in 250 mL di Soluzione Ipertonica al 3%?
a. 38 N o
b. 7.5g ! f‘p?
c.30g
d. 75g

v/
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