CORSULENTE SESSUALE
ALS PA Milano {(2021-2023)
Diploma di Sessucloga Clinica (in corso)

PSICOTERAPEUTA COCGMITIVA
Ceniro Clinico Crocetia - Scuola di
Specializzazione (2015-2019)
COUNSELING PSICOLOGICO
Chiettivo Psicologia (2010-2012)

LAUREA [N BSICOLOG

Universita degli Studi di Terine
indirizzo in Psicologia Clinica e di Comunita
{(zo0s)

ESPERIENZE PROFESSION/

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Mageio 2012 - attualmente

Attivita presso il mio studio privato.
Sostegno psicologico, psicoterapia rivolio ad
adolescenti, giovani adulti e copple.

Avee di favoro: disturbi d'ansia, disturbi di
personalitd, ADHD, autismo, sessuologia,

Movemibre 20105 - attualmente

Orisntamente APS/ETS

Socia Fondatrice dell’Associazione insieme a
guattro collieghe psicologhe. Promuoviameo
progetii e attivitd di partecipazione e
integrazione alla vita comunitiaria lavorando
in rete con enti pubblici e privati del
territoric novarese.

Mi occupo in particolare di:

« BabellLab Sartoria Sociale, dove
supervisiono e coordino it lavoro di
sartoriautilizzato come strumento di
integrazione ¢ valorizzazione delle
competenze per donne italiane e straniere.

 Genitori in training, progetto di home
visiting volto a supportare la coppia
genitoriale nella creazione di un legame
positivo con il neonato

o Diventare Genitori, percorso di riflessione

= Consulenze sulla genitorialita

Ottohre 2022 - Marzo 2025

ABL Bl - 8C Psichiatria - BEouipe Autismo
Percorsi di valutazione neuropsicelogica e
funzicnale, gruppi terapeutici rivolti a
pazienti ad alto funzicnamente, gruppi di
suppeorio per genitori, percorsi di
consapevolezza e parent training



Settembre 2021 - Settembre 2022

SerD Casa Clircondartale Blella

Percorst di terapeutici ¢ di supporto rivolti a
detenuti tossicodipendenti.

Mi sono occupata in particolare degli autori
di reati sessuali.

DOCENTE
Settemibre 2021 - Dicembyre 2023

UL Universitd Telematica

Corso di laurea Scienze e Tecniche
deli’Educazione ¢ dei Servizi all'lnfanzia e
Corso di laurea in Scienze Psicologiche e
delle Risorse Umane - Argomente Psicologia
dello Sviluppo e dei Processi Evolutivi

Settembre 2011 - attuaimente

Formater

Corsa Obbligo Formativo per i
conseguimento della qualifica Addetto Sala e
bar - Unita Formativa Crientamento ed
Educazione alla Citradinanza

Seitembre 2015 - Glugno 2017

iITS Agroalimentare del Piemonte
Tecniche di Comunicazions

CASE MANAGER - ORIENTATRICE
Settembhre 2011 - Marzo 2024

Provincia di Novara - Agenzie gcereditaie

« Progetto Regionale di Orientamento rivolii
agli alunni frequentanti fa scuole
secondarie di primo ¢ secondo grado

s Progettl di Ricollecazione professionale
rivolti @ disoccupati di lungo periodo

= Garazia Giovani, progetto di avvio
professionale rivelto ai giovani dai 16 ai 29
anni

COORDINATRICE
Luglioc 2007 - Dicembre 201%
Informagiovant - Comune di Vercelli

Coordinameanto e realizzazione delle attivitd
dell'Assessorato Politiche Giovanili

Autorizzo il trattamento dei miel dati personall presentd nel curriculum vitae at sensi
del Decreto Legisiative 30 giugno 2003, 1. 186 e del CDPR (Regelamenta UE 2018/875)

Vercelli, 10 aprile 2025




