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Curriculum Vitae 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI VICTOR ATTILIO CAMPAGNA 

via Melchiorre Gioia 123, 20125 MILANO (MI) 

3516388732 3317350803 

attiliovictor@gmail.com 
 

 

 
Sesso maschile | Data di nascita 22/06/1989 | Cittadinanza ITALIA 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Medico 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Ott 2022 - alla data attuale Segretario della Consulta degli Specializzandi 

Svolgo l'attività di Segretario della Consulta degli Specializzandi, ente consultivo che si occupa di 

rappresentare gli Specializzandi dell'Università degli Studi di Milano 

Università degli Studi di Milano - MILANO (MI) ITALIA 

 

Gen 2022 - alla data attuale Medico di Continuità Assistenziale 

Svolgo attività di medicina di continuità assistenziale effettuando sia visite ambulatoriali, sia domiciliari. 

ATS Milano Città Metropolitana , Pio II - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Nov 2021 - alla data attuale Medico specializzando in psichiatria 

Medico in formazione specialistica. 

Università degli Studi Milano (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Mar 2022 - Ott 2022 Rappresentante degli Specializzandi di Psichiatria presso la Consulta degli Specializzandi 

Rappresentanza degli Specializzandi dell'Università degli Studi di Milano. 

Università degli Studi di Milano - MILANO (MI) ITALIA 

 

Gen 2021 - Ott 2021 Medico 

Collaboratore medico libero professionista. 

SMI CAD Onlus , Wildt 27 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Dic 2020 - Dic 2020 Sostituzione Medico di Medicina Generale 

Gestione di un ambulatorio con 500 pazienti. 

Studio di Medicina Generale , Via Stradella 13 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Nov 2020 - Dic 2020 Sostituto di Medico di Medicina Generale 

Ho gestito un ambulatorio di 1.400 pazienti, effettuando visite, certificati, nonché le segnalazioni dei 

pazienti sospetti CoViD-19 e la loro gestione a domicilio. 

Studio di medicina generale , Casarsa 11 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Lug 2020 - Ago 2020 Medico 

Ho sostituito il Medico di Medicina Generale in tutte le sue attività, sia cliniche, sia burocratiche. 

Studio Medico di Medicina Generale , Piazzale Lugano 4 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Gen 2020 - Gen 2020 Tirocinante Medico 

Ho osservato il lavoro del medico di famiglia e l'ho potuta aiutare durante le diverse giornate svolgendo 

diverse visite in piena autonomia. In particolare mi occupavo delle visite per i certificati INPS di malattia e 

della somministrazione dei vaccini. 

Studio Medico di Medicina Generale , Giovanni Pezzotti 59 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 
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Dic 2019 - Dic 2019 Tirocinante Medico 

All'interno del reparto di Medicina I ho potuto raccogliere l'anamnesi di pazienti con diverse patologie, 

seguirne il decorso fino alla dimissione, eseguire un esame obiettivo completo, eseguire le principali 

manovre internistiche, tra cui l'osservazione ed esecuzione della raccolta di diversi EGA e di diverse 

ecografie dell'addome complete. 

Azienda Ospedaliera 'San Paolo' , Via Antonio di Rudinì, 8 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Nov 2019 - Nov 2019 Tirocinante Medico 

Osservazione e gestione del paziente ambulatoriale e ospedaliero presso il reparto di Urologia. 

Apprendimento delle principali manovre urologiche, nonché delle diverse tecniche di imaging, tra cui 

l'uso dell'ecografo per osservare le finestre relative alla vescica e ai reni e del cistoscopio. 

Azienda ospedaliera San Carlo Borromeo , Via Pio II, 3 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore sanita' 

 

Giu 2016 - Ott 2019 Rappresentante degli Studenti 

Sono stato responsabile della Lista in cui ero rappresentante degli studenti per il mio polo. Partecipavo 

attivamente alle riunioni del dipartimento e alle relative votazioni, nonché al Collegio Didattico e alla 

Commissione Paritetica. 

Dipartimento di Scienze della Salute , Via Antonio di Rudinì, 8 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

 

Giu 2016 - Ott 2019 Rappresentante degli Studenti 

Ho partecipato attivamente alle riunioni del Comitato di Direzione. 

Comitato di Direzione di Medicina e Chirurgia , via Festa del Perdono, 7 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

 

Giu 2014 - Mag 2016 Senatore Accademico 

Da Rappresentante degli studenti in Senato Accademico partecipavo alle diverse riunioni e relative 

votazioni dello stesso. Ho potuto portare il mio contributo con diversi interventi e proposte. Inoltre ho 

partecipato attivamente alla Conferenza degli Studenti, alla Commissione per la programmazione e la 

verifica degli atti istituzionale e alla Commissione per i regolamenti. Ho fatto parte anche di una 

Commissione per la riforma della valutazione della didattica d'Ateneo e di un'altra per la riforma dello 

Statuto. 

Università degli Studi di Milano , Festa del Perdono 7 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

 

Giu 2012 - Mag 2014 Rappresentante degli Studenti 

Da Rappresentante degli Studenti partecipavo e votavo alle riunioni del dipartimento. Inoltre facevo parte 

della Commissione didattica dello stesso. 

Dipartimento di Scienze della Salute , Via Antonio di Rudinì 8 - MILANO (MI) ITALIA 

Attività o settore istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2020 - alla data attuale 

 
 

PSICHIATRIA Livello QEQ 8 

Università degli Studi di MILANO 

Scuola di specializzazione 

 

2008 - 2019 MEDICINA E CHIRURGIA Livello QEQ 7 

Università degli Studi di MILANO - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 

 

2008 - 2011 
 
 
 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

Corso di Laurea in Lettere Livello QEQ 6 

Università degli Studi di MILANO - Facoltà di Studi Umanistici 

Laurea di primo livello (3 anni) 

 

Studi Pre-Universitari 

Anno Maturità: 2008 

Diploma italiano 

 

Lingua madre Italiano 
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Lingue straniere 
 

 

Francese 

Inglese 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Competenze comunicative  Il lavoro di rappresentanza mi ha permesso di sviluppare una buona capacità di parlare in pubblico, 

lavorare in gruppo e cercare di interagire in maniera proficua con diverse figure istituzionali. 

Durante la sostituzione del Medico di famiglia, inoltre, ho dovuto gestire da solo l'interazione con vari 

pazienti. Spesso ho dovuto mediare situazioni difficili. Il che mi ha portato ad affinare la mia capacità 

comunicativa coi pazienti. 

 

Competenze organizzative e 

gestionali 

Ho potuto acquisire una forte capacità di problem solving durante il percorso di studi, sia tramite la 

rappresentanza studentesca, sia tramite la frequenza dei reparti, sia nel lavoro. Inoltre, diversi incarichi di 

responsabilità (vice direttore di riviste, rappresentante degli studenti) mi hanno permesso di sviluppare 

una buona capacità di gestione di progetti, elaborazione di proposte, confronto con diverse parti e, infine, 

capacità di mediazione. 

 

Competenze professionali Grazie al tirocinio per la tesi di laurea in Psichiatria, presso l'ospedale San Paolo di Milano, ho potuto 

sviluppare una capacità di gestione del paziente psichiatrico, in particolare ho potuto apprendere come 

fare diagnosi e impostare una terapia; in particolare ho potuto comprendere appieno le varie dinamiche 

del dialogo col paziente psichiatrico, compresa la gestione dell'aggressività, la mediazione e la capacità 

di ascolto. Allo stesso modo ho potuto sviluppare e applicare tali capacità lungo il tirocinio post-laurea in 

ambito di clinica medica e nell'ambito dell'urologia. 

La recente esperienza come sostituto di un Medico di famiglia ha molto affinato le mie capacità cliniche. 

Inoltre ho potuto affrontare le principali incombenze burocratiche, imparando quindi anche questo lato 

del lavoro del medico. 

 

Competenze digitali 
 
 

 
Utente autonomo - Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo 

 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 

 

Competenze informatiche di base: Sistemi operativi (Buona), Elaborazione testi (Ottima), Fogli 

elettronici (Discreta), Gestori database (Buona), Navigazione in Internet (Buona), Realizzazione siti Web 

(Limitata), Multimedia (suoni,immagini,video) (Limitata), 

Applicazioni e programmi conosciuti: (Word, Excel, Power Point.) 

 

Altre competenze Sono responsabile della sezione poesia e medicina di una rivista culturale, 'La Tigre di Carta', con cui 

collaboro da diversi anni ormai. Ho pubblicato un libro di poesie con l'editore Ensemble nel 2019. 

 

Patente di guida B 

 
PUBBLICAZIONI  

Articolo su rivista "Suicide risk in medically ill inpatients referred to consultation-liaison psychiatric services: A multicenter 

study" ; Matteo Balestrieri, Paola Rucci, Martino Belvederi Murri, Rosangela Caruso, Armando D'Agostino, 

Silvia Ferrari, Maria Giulia Nanni, Laura Palagini, Stefano Pini, Pierluigi Politi, Matteo Rocchetti, Luigi 

Zerbinati, Luigi Grassi, CLPG 1: Consultation Liaison Psychiatry Group: Elisa Maso, Lucia Massa, 

Francesco Pardini, Alessandra Petrucci, Melissa Cherubini, Jessica Bellucci, Emilio Bergamelli, Victor 

Attilio Campagna, Giulia Montardi ; Journal of Affective Disorders ; Elsevier (2022) 

doi.org/10.1016/j.jad.2022.08.113 

Libro "Note a Margine" ; Victor A. Campagna ; Arcipelago Itaca ; Ruolo: Autore (2022) 

www.ibs.it/note-a-margine-libro-victor-a-campagna/e/9791280139580 

"Nel Suo Nome" ; Victor Attilio Campagna ; Ensemble ; Ruolo: Autore (2019) 

www.ibs.it/nel-suo-nome-libro-victor-attilio-campagna/e/9788868814328 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B1 Autonomo 

B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo 

 

AUTOVALUTAZIONE 

ELABORAZIONE 

DELLE INFORMAZIONI 

 

COMUNICAZIONE 
CREAZIONE DI 

CONTENUTI 

 

SICUREZZA 
RISOLUZIONE DEI 

PROBLEMI 
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