Curriculum Vitae redatto ai sensi degh articoli 46 & 47, 28 dicembre 2000 del d.p.r. n.445 La soloscritta Pis Maria Rita nata

a San Nicolo d'Arcidanc il 15/02/1971 residente a Gaglianico (B), Dichiara sotto ta propria responsabilita ai sensi degli articoli 46,
d.p.r. 28 dicembre 2000, n445 & 47 d.p.r. 28 dicembre 2000, n.445 di aver svoito iate e sotivelencate attivita,

INFORMAZIONI PERSONALI F’IA MARIA RITA

7 m————
S —
7

Sesso Fernminile | Data di nascita 15/02/1971 | Nazionalita lkaliana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

240312024 Diploma di Specialista in Psicoterapia della Famiglia — Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia, presso scuola romana di Psicoterapia familiare — centro clinico-Roma

Mater | Livello — Universita per gli Stranieri “Dante Aligheri”, Reggio Calabria.

Discipline Storico — Filosofiche: Storia greca—n. 12 CFU — 8SD:; L-ANT/02; Storia medievale
—n. 12 CFU — $5D: M-STO/01; Storia contemporanea — n. 12 CFU - SSD: MSTO/04; n

Cedici e linguaggi estetici nella scuola—n. 12 CFU - SSD: M FIL/04; Storia della filosofia
-n. 12 CFU -38D: M-FIL

01/01/2021

1211172018 CFUZ24 - Certificazione EX D.M.616/2017
Universita degli Studi Giustino Fortunato, Roma ([talia)

Corsi Singoli: CS/141 Antropologia Cuiturale e sociale - CS/04 Metodo[ogle e Tecnologie Didattiche -
CS 03 Pedagogia Speciale e Didattica dellinclusione.

01/12/2015  Laurea Magistrale in Psicologia delle Organizzazioni e dei Servizi -
LM51

Universita degli Studi Nicold Cusano, Roma (ltalia)

20/06/2002 laurea Magistrale in Scienze Religiose
Pontificia Facolta Teologica della Sardegna — 1.S.S.R, Cagliari (Italia)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE &l

24/03/2024 - A tutt'ora

Psicologa Psicoterapeuta — Studio di Psicologia Gaglianico/Biella/Pescara

16/10/2023 - 27/02/2024
Docente di Sostegno — Ministero pubblica Istruzione - Pescara

15/04/2021-15/04/2023
Psicologa libero professionista, presso Studio di Psicologia, Foggia
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ELRANIERO
Rettangolo

ELRANIERO
Rettangolo

ELRANIERO
Rettangolo

ELRANIERO
Rettangolo


Curriculurm vitas o PIA MARIA RITA

19/01/2023-12/06/2023  Docente di Sostegno, Scuole secondarie, Ministero Pubblica Istruzione, Pescara
19/09/2021-30/06/2022  Docente di Sostegno, Scuole secondarie Ministero Pubblica Istruzione, Pescara

23/08/2020 -19/04/2021  Docente di Sostegno, Scuole secondarie Ministero Pubblica Istruzione, Paopoli

30/11/2017-20M0/2018  Psicologa
"Medea" Onlus Associazione, Pescara ([talia)

- Responsabile sportelli Antiviolenza, Stolking, Bullismo, violenza di genere, conflitti familiari presso i
comuni di: Lettornanoppello, Manoppello.

- principali mansioni: colloqui individuali di sostegno alfe donne maltratiate, alle famiglie delle vittime;
sostegno dei ragazzi prevaricali; sostegno in genere: conflitti familiari; sostegno dei ragazzi portatori di
handicap e lefamiglie

- organizzatrice e ideatrice eventiiconferenze (evento 7 aprile 2018 Sala wojtywa comune di
Manoppello Metarmorfosi della donna ieri, oggi e domani; evento 24 maggio 2018 Sala delia Provincia
di Pescara comune di Pescara #f Cibo: Relazioni, Affetti...Personalita. Dagli aspetfi Psicologici e
Fsicoanalitici alla normativa sulf'origine degli afimenti in etichetta)

15/03/2018-30/06/2018 Psicologa clinica/psicoterapeuta tirocinante

Usl di Pescara — Ospedale Civile "Santo Spirito”- Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura.,
Pescara (ltaiia)

- Colloqui individuali e familiari

- Somministrazione Batteria Test (MPI- II; Wais, Mini Mental, Rorschac)
- Relazioni e valutazioni,

01/09/2017-25/11/2017 Psicologa/psicoterapeuta tirocinante

Presso Usl di Pescara — Ospedale Civile “Santo Spirito"- Servizio Psichiatrico Diagnosi e
Cura, Pescara (ltalia)

- Colloqui individuali e familiari

- Somministrazione Batteria Test (MPI- Il; Wais, Mini Mental, Rorschac)
- Relazioni e valutazioni,

16/03/2016—-16/03/2017 Psicologo clinico/psicologa clinica

Presso Usl di Pescara — Ospedale Civile “Santo Spirito”- Servizio Psichiatrico Diagnosi e
Cura, Pescara (ltalia)

- Colloqui individuali e familiari.
- Somministrazione Batteria Test (MPL- Il; Wais, Mini Mental, Rorschac)
- relazioni e valutazioni,

20/06/2014~-31/08/2014 Psicologa clinica firocinante

Usl di Foggia - Distretto Sanitario Disturbi del Comportamento Alimentare — Usl di Foggia—,
Foggia - FG(ltalia)

- Trattamenti Ansia nervosa, Anoressia, Bulimia, Stress/

Stress post-traumaftico
- Terapia di gruppo: mutuoaiuto

01/09/2014-31/08/2015 Docente scuola secondaria

Scuole Statali Secondarie di | grado Istituto Comprensive, Valdengo, Chiavazza,
Pavignano - BI (ltalia)
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Curriculum vitae

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

francese
inglese

spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Cornpetenze professionali

01/09/2023

PIA MARIARITA
=
italiano
COMPRENSIONE PARLATO ‘PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Preduzione orale

T D G e

B2 B2 B2 B2 B2

A2 A2 A2 A2 ' A2

l.ivelli:Aﬁ e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Wente avanzato
Quiadre Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docente adulti -bambini & di
Psicologa Psicoterapeuta familiare in particolare.

- Ottime competenze relazionali con | bambini e adolescenti, acquisite durante la mia esperienza
nella scuola come docenza in Scienze Umane — Filosofia e Sostegno nei trattamenti DSA, SA,
BES; buone competenze comunicative con adolescenti, adulti e anziani acquisite durante la mia
esperienza di stage come psicologa tirocinante e professionista.

- Buone capacita empatiche con le donne acquisite durante il volontariato come Psicologa clinica
responsabile dello sportello ascolio antiviclenza, stalking, bulismo.

Buone Capacita di gestione del lavoro in autonomia e in equipe, acquisite durante la formazione
{universita - scuola di specializzazione in psicoterapia della famiglia); durante il tirocinio nel dipartimento
dei disturbi del comportamento alimentare (come assistente alla terapia di gruppo, in collaborazione econ
altri colleghi e dirigenti ospedalieri per lanalisi e raffronto dei casi), in SPDC, CSM e SER.D, presso il
mio studio come psicoterapeuta psicologa.

- Buone competenze di organizzazione, servizi ed eventi: ottime capacita progettuall, di responsahilita
e di organizzazione nellambito scotastico, ho elaborato numerosi progetii per gii alunni, sul sostegno
e sul potenziamento degli alunni con DSA , SA e hisogni specifici,

Nell'ambito psicologico ho ideafo e organizzato percorsi formativi seminari/testimonianza con
aziende e associazioni ("Metamorfosi della donna ieri oggi e domani” - “|l cibo: Relazion,

Affetfi... Personalitd” - Associazione onlus progetto "Medea” - Comune di Manoppello e Provincia di
Pescara).

- Competenze nei colloqui individuali, di copia, familiari e di gruppo;

- buocne capacita nelle tecniche di riabilitazione, nei trattamenti dell'ansia, della depressione, dei
disturbi cognitivi e della demenza, dello stress - stress correlato al lavoro e dei disturbi di personalita,
acquisite nel reparto di Spdc (Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura) di Pescara, CSM e Scuola di
specializzazione in psicoterapia di Roma.

- Buone competenze nei trattamenti dei disturbi dellapprendimento (DSA) , Bes, Autismo, Sindrome di
Asperger, maturate durante il lavoro psico-pedagogico in qualita di docente nellescuole

dellinfanzia, pimaria e secondaria, presso il proprio "Studio di Psicologia”, in co.co. come
Psicologa/psicoterapeuta e a seminari/corsi di aggiornamento :

- Capacita nei trattamenti del disturbi dell'alimentazione: anoressia, bulimia, maturate durante il
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Curriculum vitae

01/09/2023

Conferenze

Conferenze

Seminari

Corsi

PIA MARIA RITA

Relatrice: Metamorfosi dellfa donna - ieri, oggi e domani

Temi trattali: la donna nel medioevo, diritti delle donne, femminicidio. Viclenza di genere. Leggi sulla

violenza"
07/04/2018
Attestato di Parfecipazione in qualita di Relatrice

Relafrice: "Il Cibo: Relazioni, Affetti...Personalita. Dagli aspetti Psicologici e Psicoanalitici alla
normativa sull'origine degli alimenti in etichetta"

Tem trattati: il rapporto con il cibo e famere verso se stessi. Il bambino & il cibo. Anoressia
e Bulimiza. Analisi della distorsione della visione corporea.

DSM-5: | disturbi de) comportamento alimentare; il disturbo di personalitd; dipendenze
affettiva. Esercizi @ nuirizione.

Dal 24/05/2018 al 24/05/2018
Attestato di Partecipazione in qualita di Relatrice

_Partecipazione al Seminario: Lapprendimento della lingua straniera negli studenti con DSA
Ente organizzatore: IGEA GPS - Pescara
2 ore .

18/10/2019
Altestafo

Partecipante al seminario: Aufismo e Paralisi Cerebrale Infantile. Didaffica inclusiva a scuola
Ente organizzatore: IGEA GPS Pescara 2
ore

7 ottobre 2019
Altestato

In formazione - specializzazione in Psicoterapia della Famiglia presso Scuola
Romana di Psicoterapia familiare Prof. Carmine Saccu— centro clinico e di ricerca
s.riRoma '

Partecipazione al corso: FAD I gioco d'azzardo in Hfalia: dallintrattenimento alla
patologia

Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanita - Roma 48 ore

15 Dicembre 2020

Attesfato

Partecipazicne al corso: | metodf analogiciin psicoterapia e Felaborazione delfesperienza
traurnatica

Ente organizzatore:
Psicologia.io- Torino

10ra

22/06/2021
Attestato

Partecipazione al corso: Anoressia e
isteria Ente organizzatore:
Psicologio.it Torino 2ore

20/06/2021

Attestato
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Curriculum viiag PIAMARIARITA

Partecipazione al corso: ff lufto in Pandemia. La gestione Psicologica del Lutto durante la
Pandemia

Ente organizzatore:
Psicologia.io- Torino 2ore
17/06/2021

Attestato

Partecipazione al corso: Rotiure evolutive. Psicoanalisi dei breakdown e delle soluzioni
difensive.

Ente organizzatore: Psicologia.io - Torno

1 ore
17/06/2021
Attestato

Partecipazione al corso: Arcipelago N. Variazioni sul narcisismo
Ente organizzatore: Psicologia.io- Torino

lora
17/06/2021
Attestato

Partecipazione al corso: CRESCERE CON LA MINDFULNESS. LA MEDITAZIONE NEf
PERCORS! TERAPEUTIC! CON BAMBINI E ADOLESCENT]

Ente organizzatore: Psicologia.io Torno

1ore 30 minuti
1710612021
Aftestato

Partecipazione al corso: Disturbi dal comportamento alimentare: Diagnosi, diffusione,
prevenzione

Ente organizzatore: Psicologia.io- Torino

Zore
16/06/2021
Altestato

Partecipazione al corso: if caso di Cogne
Ente organizzatore: Psicologia.io- Torino

1ora
16/06/2021
Attestato

Partecipazione al corso: Esercizi di Presenza. Gestalt haiku.
Ente organizzatore: Psicologia.io- Torino
2ore

16/06/2021
Altestato
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Curriculum vitae PlA MARIA RITA

Corsi  Partecipante al corso: Donne e Madri
Ente organizzatore: Accademia di Psicoterapia della Famiglia.

Temi fratiati: violenza di genere, stress, ansia. La depressione nella donna e madre. Dipendenza
affettiva.

Dal 22/06/2018 a123/06/2018

(150re)
Aftestato

Partecipante al corso: La Famiglia adottiva tra crisi e sviluppo
Ente organizzatore: Accademia di Psicoterapia della Famiglia

Temi trafiati: problemi di copia, crisi adolescenziale, figli adottivi con disturbi mentali. Adozioni di
bambini nelle copie gay.

Dal 24M1/2017 al 25/11/2017
{15 ore)
Aftestato

Partecipazione al corso: Formazione Specifica per la Sicurezza sul Lavoro

Ente organizzatore: Ministero della Pubblica Istruzione — Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte-
Isfituto Comprensivo Statale Biella Il

Temi fraftat: Accorto tra lo Stato e le Regioni del 21.12 .2011 n.221 per la disciplina dei corsi di
formazione per la sicurezza; D.L. vo 81/08 e 106/09; Documento Valutazione Rischi, Documento
Valutazione Rischi Interferenze; Piano di Emergenza; Come comportarsi in caso di alluvione,
terremoti @ incendio; Struttura organizzativa generale del sistema di gestione per la sicurezza e
la salute,

Dal 16/10/2014 al17/10/2014
(8ore)
Attestalo di partecipazione con profitfo

Partecipazicne al corso: Formazione Generale per la Sicurezza sul L avoro

Ente organizzatore: Ministero della Pubblica Istruzione — Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte-
Istituto Comprensivo Statale Biella ||

Temitrattati: prevenzione sul lavoro; concetti di rischio e danno; le misure di prevenzione e protezione:
il sisterna pubblico della prevenzione: organi di vigitanza, controllo e assistenza.

Dal 15/10/2014 al 16/10/2014
(5 ore)
Atfestalo di parfecipazione con profitto
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