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La Dott.ssa Barbara Agostini & nata a keSSl aturita scientifica preso il
Liceo Scientifico Statale "XXV Aprile" di Pontedera. Si ¢' Iaureata presso 'Universitd' degli Studi di
Pisa, in Medicina e Chirurgia nell'Ottobre 1991 con punti 107/110, ed abilitata presso tale Universita
nella Sessione Autunnale dello stesso anno.

Nell'Ottobre 1991 & risultata vincitrice del Concorso per una Borsa di Studio per Ia Scuola di
Specializzazione in Nefrologia, ex D.L. 257/91, formazione a tempo pieno (incarico di Assistente
Medico in formazione). Ha quindi partecipato attivamente ai turni di guardia (presso le UU.OO.
Medicina Interna, Ematologia, Gastroenterologia, Centro dell'Ipertensione Arteriosa e Nefrologia)
servizio D.EU., e di reperibilita, come specializzando, per il Reparto di Nefrologia e Dialisi presso la
Clinica Medica I Universita di Pisa, direttore Prof. Sergio Giovannetti.

Nel Ottobre 1995 ha conseguito il diploma di Spec1al1zza210ne in "Nefrologia", presso
I"Universita' di Pisa, con punti 50 su 50 ¢ lode.

A partire dal 1990, la dott.ssa Barbara Agostini ha partecipato attivamente a tutte le attivita di
formazione e di preparazione in Nefrologia, Dialisi e Trapianto, svolte nell'ambito del gruppo
nefrologico della Clinica Medica [, ed ha contribuito anche alle ricerche svolte da suddetto Gruppo
(soprattutto nell'ambito della prevenzione e della terapia sostitutiva dell'Insufficienza Renale Cronica e
della Nefrolitiasi).

Nel corso dell’anno accademico 1995/1996, ha avuto un incarico per prestazione professionale

‘nell’ambito della ricerca: “Correzione della dislipidemia uremica con dieta vegetariana supplementata”
presso la Clinica Medica I dell’Universita di Pisa. ‘ :

Dall’Ottobre 1995 al Maggio1996 ha svolto attivita di Guardia Medica presso le USL di Plsa
Arezzo e Grosseto.

A partire dal 3 giugno 1996 al 21 Aprile 1997, tramite una graduatoria per titoli, ha lavorato con
la qualifica di Assistente Medico (sino al Dicembre 1996) e poi come Dirigente Medico I* Livello
presso il reparto di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale degli Infermi di Biella (A.S.R. 12). .

A partire dal 6 maggio 1997 riprende rapporti di lavoro con un incarico nominale di 3 mesi
come Dirigente Medico I Livello presso il reparto di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale degli Infermi
di Biella (A.S.R. 12).

‘ E’ risultata 1° al Concorso per titoli ed esami per Dirigente Medico I* Livello presso I’Ospedale
degli Infermi di Biella (A.S.R. 12). Dal 6 agosto 1997 al 30 giugno 2022 ha lavorato a tempo
indeterminato con rapporto a tempo pieno (deliberazioni n. 931 del 26.6.97 e n. 1218 del 6.8.97) presso
tale Azienda: '

Dal 2008 responsabile della Dialisi Pentoneale del servizio di Nefrologia e Dialisi -
dell'Ospedale di Biella.

Dal 2011 sino al termine del penodo lavoratlvo per pensmnamento ha avuto l'incarico di Alta
specializzazione in predialisi e dialisi peritoneale. Ha seguito convegni inerenti tali mansioni per tutto il
periodo.

Dal 1 luglio 2022 ha interrotto il rapporto di lavoro per pensionamento.

Elenco dei titoli scientifici e didattici del Dott.ssa Barbara Agostini:

1. Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Pisa con una tesi su "Effetto della
somministrazione di glutatione ridotto sulla evoluzione della nefropatia conseguente a
mononefrectomia nel ratto”, 23 Ottobre 1991.

2. Premio di studio Cinzia Rondanina per la pubblicazione su Italian Journal of Mineral and



3.

Electrolyte Metabolism dell'articolo "Metabolic acidosis and chronic renal failure: effects of
conservative dietary treatment”, Giugno 1994.

Specializzazione in Nefrologia, con una tesi su "Dieta vegetariana ipoproteica ipofosforica per i
pazienti con Insufficienza Renale Cronica", Ottobre 1995.

Partec1pazmne a Congressi Nazionali ed Internazionali:

1.
2.
3.

4,

Societa Italiana di Nefrologia-Sezione Tosco- -Ligure; Alassio, Ottobre 1991.

34° Congresso Nazionale di Nefrologia; Pisa, Maggio 1993.

Societa Italiana di Nefrologia, III Convegno di Studio sull'Ecotomografia in Nefrologia; Milano,
Dicembre 1993.

12° Convegno Nefrologico e Dialitico - Sezione Piemontese; presentazione Poster su "Complicanze

della biopsia renale percutanea. Studio comparativo fra pazienti normotesi ed ipertesi”
Bardonecchia, Maggio 1994,

. XI Congresso Nazionale Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa; presentazione Poster su

"L'Ipertensione ¢ fattore di rischio di complicanze nei pazienti da sottopon:e a biopsia renale?" Pisa;
Ottobre 1994.

XIII International Congress of Nephrology; Madrid, Giugno 1995; presentazione Poster su
"Hypertension a bleeding risk factor in renal biopsy?".

SIN - Gruppo di Studio di Ecotomografia in Nefrologia - Ultrasonologia Interventistica; Milano,
Dicembre 1996.

IX Congresso Italiano di Dialisi Peritoneale; Chianciano Terme Aprile 1997; comunicazione libera
su “Correlazione fra KT/V dell’urea e clearance della creatinina in CAPD e NIPD™.

Elenco delle pubblicazioni scientifiche:

1.

Sagripanti A, Cupisti A, Giannessi D, Agostini B, De Caterina R, Posella L, Barsotti G: Alterazioni
dell'emostasi e ruolo della picotamide nella IgA nephropathy (IgAN). (abstr) Giornale Italiano di
Nefrologia 1992;9(suppl.2):26A.

Barsotti G, Morelli E, Cupisti A, Meola M, Falbo E, Agostini B, De Finis F, Cozza V, Giovannetti
S: Considerazioni sulla terapia dieteticanella nefropatia diabetica con insufficienza renale. In:
Ramello A, Malcangi U eds: Perche', Come, Quando? In Nefrologia Dialisi e Trapianto '91-'92.
Wichtig Ed, Milano, 1993, pp. 453-457.

Barsotti G, Cupisti A, Morelli E, Meola M, Niosi F, Falbo E, Cozza V, Agostini B, PosellaL: La
terapia dietetica dell'insufficienza renale cronica: importanza e limiti, In: Di Paclo N e
Buoncristiani U eds: Tecniche Nefrologiche e Dialitiche 93, Wichtig Ed, Milano, 1993, pp. 283-
294,

Meola M, Battini S, Agostini B, Buoncnsuam E, Pino C, Posella L, Pasquariello A; Barsotti G.
L'ipertensione ¢& fattore di rischio di complicanze nei pazienti da sottoporre a biopsia renale? In
Rene e Ipertensione Arteriosa ed A. Antonelli Editoriale Bios Cosenza.

Giovannetti S, Barsotti G, Cupisti A, Morelli E, Agostini B, Posella L, Gazzetti P, Dani L, Aloisi
M, Antonelli A, Baldari G, Nerucci B, Caprioli R, Palla R: Dipsogenic factors operating in chronic
uremics on maintenance hemodialysis. Nephron 1994;66:413-420.

Barsotti G, Agostini B, Cupisti A, Meola M, Morelli E: Metabolic acidosis and chronic renal
failure: effects of conservative dietary treatment. Italian Journal of Mineral and Electrolyte
Metabolism June 1994, pp 85-87.

Cupisti A, Morelli E, Cozza V, Falbo E, Meola M, Agostini B, Lupetti S, Barsotti G. Effects of
acidosis on fecal pH and titratable acid excretion in the remnant kidney model in rats. (abstr) XXXI
Congr. EDTA, Vienna, 1994, p.2.

Meola M, Battini S, Agostini B, Morelli E, Cozza V, Cupisti A, Barsotti G. L'ipertensione ¢ fattore
di rischio di complicanze nei pazienti da sottoporre a Biopsia Renale? (abstr) XI Congr Nazionale



della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa, Pisa, 1994, p.165.

9. Cupisti A, Morelli E, Meola M, Barsotti M, Battini S, Meriggioli M, Agostini B, Barsotti G.
L'ipertensione arteriosa nei pazienti con Calcolosi Renale. (abstr) XI Congr Nazionale della Societd
Italiana dell'Ipertensione Arteriosa, Pisa, 1994, p.291.

10. Meola M, Battini S, Agostini B, Buoncristiani E, Luperini M, Posella L., Barsotti G. Le
complicanze della biopsia renale percutanea (BRP) ecoguidata "a mano libera". Studio comparativo
fra pazienti ipertesi e non ipertesi. Perche', Come, Quando? In Nefrologia Dialisi e Trapianto '94,
Wichtig Ed, Milano, 1994, pp.41-44.

11. Carulli G, Barsotti G, Cupisti A, Minnucci S, Gianfaldoni ML, Agostini B, Ambrogi F. Platelet-
Neutrophil interactions in Uremics Patients: effect on neutrophil superoxide anion production and
chemiluminescence. Nephron 1995;69:248-252.

12. Meola M, Palla R*, Agostini B, Cupisti A, Pasquariello A+, Innocenti M+, Barsotti G. La guida

- ecografica continua e gli aghi automatici semplificano la biopsia renale e riducono le complicanze
post-bioptiche. (abstr) Giornale Italiano di Nefrologia, 1995;12(S5)47.

13. Rossi M, Cupisti A, Tintori G, Fabbri A, Battini S, Vagheggini G, Agostini B, Barsotti G.
Valutazione laser-doppler della microcircolazione cutanea nei pazienti in emodialisi. (abstr).
Giornale Italiano di Nefrologia, 1995;12(85)76.

14. Meola M, Palla R, Agostini B, Buoncristiani E, Pasquariello A, Battini S, Barsotti G. Automatic
biopsy device improved safety of renal biopsy procedure on ultrasound guidance. (abstr) X3XXII
Congr. EDTA, Atene, 1995, p.165.

15. Meola M, Morelli E, Cupisti A, Agostini B, Pino C, Barsotti G. Is Hypertension a bleeding risk
factor in renal biopsy? (abstr) XIII th International Congress of Nephrology, Madrid, 1995.

16. Cupisti A; Morelli E, Meola M, Agostini B, Cozza V, Capitanini A, Barsotti G. Arterial
Hypertension in patients with kidney stone disease. (abstr) XIII th International Congress of
Nephrology, Madrid, 1995.

- 17. Meola M; Cozza V; Battini S; Agostini B; Chiappini N; Capitanini A; Ferrari S; Barsotti G. Renal-
Cell Carcinoma and Chronic Renal Failure. (abstr) XXXIII Congress European Renal Association,
EDTA, Amsterdam, 1996.

18. Meola M; Battini S; Cozza V; Agostini B; Ferrari S; Barsotti G. Il Tumore del Rene: Semeiotica
strutturale mediante Color-Doppler. In: Buccianti ed.: I Tumori del Rene e delle Vie Urinarie;
Wichtig Editore, Milano, 1996, pp 19-25.

19. Sagripanti A; Cozza V; Dell’Aiuto F; Agostini B; Chiappini N; Battini S; Sposini S; Barsotti G.
Effetto in vivo della Nadroparina e.v. sulla Lipoproteina (a) in pazienti con Insufficienza Renale
Cronica in trattamento conservativo. ( abstr) Atti del IV Meeting di aggiornamento: Lipoproteina
(a): nuovo fattore di rischio aterogeno. Universita di Siena - Policlinico Le Scotte. Siena, Febbraio

.- 1996. :

20. Bergia R, Agostini B, Berto IM, *Parrucci M, Bajardi P. Correlazione fra KT/V dell’urea e
clearance della creatinina in CAPD e NIPD. Servizio di Nefrologia e Dialisi, Ospedale degli
Infermi Biella. *Clinica Medica I, Universita di Pisa.

Biella 06 febbraio 2023 , In fede
Dott.ssa Barbara, Agostini

Autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 dr.ssa Barbara Agostini



