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attività di studio e ricerca, di sperimentazione e validazione sul campo, negli ambiti teorici e metodologici 

della Pedagogia generale e sociale e della Didattica generale e speciale, maturando un’attenzione specifica 

per le metodologie dell’educazione degli adulti e della formazione professionale. L’approdo di questa ricerca, 

in fase di costante implementazione, è la Pedagogia del Benessere e della cura, quale frontiera di lavoro 

educativo tesa a definire spazi di formazione ed autoformazione degli operatori degli ambiti educativo e 

psico-socio-sanitario, ma anche rivolta a genitori e pazienti, al fine di elicitare e promuovere processi di 
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(FrancoAngeli, Milano: 2004; 2007; 2016); Cura educativa nel cancro. Per il benessere del paziente anche 

oltre la malattia (Pensa Multimedia, Lecce-Brescia, 2021); Attività laboratoriali di scrittura. La composizione 

di Haiku per la cura educativa e il benessere del paziente oncologico (Mizar, Costellazione di pensieri, 

Unisalento, 2022). 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Teresa Iavarone ha conseguito il PhD in “Qualità della formazione” presso l’Università di Firenze. Già 

docente a contratto di Pedagogia Generale e Sociale presso l’Università degli Studi di Napoli “Federico II”, 

l’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” e l’Università degli Studi Napoli “Parthenope”, 



attualmente insegna nella Scuola Secondaria Superiore ed è docente formatrice in Master e Corsi di 

Perfezionamento presso il Centro psicopedagogico Kromata, Brescia. 

Dagli anni della laurea in Scienze dell’Educazione e del Dottorato di ricerca, ha ininterrottamente svolto 

attività di studio e ricerca, di sperimentazione e validazione sul campo, negli ambiti teorici e metodologici 

della Pedagogia generale e sociale e della Didattica generale e speciale, maturando un’attenzione specifica 

per le metodologie dell’educazione degli adulti e della formazione professionale. L’approdo di questa ricerca, 

in fase di costante implementazione, è la Pedagogia del Benessere e della cura, quale frontiera di lavoro 

educativo tesa a definire spazi di formazione ed autoformazione degli operatori degli ambiti educativo e 

psico-socio-sanitario, ma anche rivolta a genitori e pazienti, al fine di elicitare e promuovere processi di 

autonomia, empowerment ed autoefficacia esistenziale. 

Ha pubblicato numerosi contributi in volumi e riviste scientifiche di ambito psicopedagogico e sociale, in 

particolare è autrice (in coll.) di Pedagogia del benessere. Il lavoro educativo in ambito sociosanitario 

(FrancoAngeli, Milano: 2004; 2007; 2016); Cura educativa nel cancro. Per il benessere del paziente anche 

oltre la malattia (Pensa Multimedia, Lecce-Brescia, 2021); Attività laboratoriali di scrittura. La composizione 

di Haiku per la cura educativa e il benessere del paziente oncologico (Mizar, Costellazione di pensieri, 

Unisalento, 2022). 

 

 


